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Klimakddextiink elsé kotetében a lakossagi cselekvési lehetGségeket mu-
tattuk be, masodik kiadvanyunk a problémak telepulésfejlesztési, 6nkor-
manyzati, intézményi oldalrdl torténd lehetséges megoldasait vazolta fel.

Jelen kiadvanyunk a vallalkozasoknak szdl, hiszen a cégek kulcsszerepet
jatszanak az éghajlatvaltozas mérséklésében. Miért ennyire meghatdrozo a
szerepuk?

Mindannyiunk szamdra ismert, hogy a kiilénb6z6 gyartasi folyamatok
tobbsége kdrosanyag- és Uveghazhatasu gazkibocsatassal jar. Ebbdl ado-
ddéan fontos, hogy a vallalkozasok is felismerjék az éghajlatvaltozas okozta
problémakat, és |épéseket tegyenek azok mérséklése érdekében. A vallal-
kozasok —mint a szemléletformalds kulcsszerepl8i — kapcsolatrendszeriik
révén sok ember megszélitasara képesek. Ez a kiadvany a fent emlitett
tudatosabb m(ikodés gyakorlati megvaldsitdsdhoz ad otleteket, b6vebben
kitérve a talajm(ivelésre, a turizmusra, a koltségcsokkentési lehet&ségekre,
a hulladékkezelésre, a szemléletformalasra és a tarsadalmi felel6sségval-
lalasra. Az liveghazhatasu gazok kibocsatasmérséklésének szamos olyan
eleme van, amelyek egy-egy konkrét technoldgiahoz kétheték. Azonban
olyan lehet8ségekkel is taldlkozunk, amelyek szinte valamennyi vallalkozas
esetében kivitelezhet6k. Kiadvanyunk mindezek gyakorlati megvaldsitasa-
hoz ad remek Otleteket.
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AZ EGHAJLATVALTOZAS:

VALOSAG!

Az Giveghazhatasu gazok kibocsatasa mellett
a novényzet intenziv irtasaval is noveljik a
légkor szén-dioxid-tartalmat. A névények a
fotoszintézissel ugyanis nagy mennyiség(i

szén-dioxidot (lennének) képesek megkotni

a légkorbdl.

Az emberi torténelem eddig a jelenlegihez nagysagrendileg
hasonldé éghaijlati korilmények kozott zajlott.

A kovetkez6 évtizedekre jelzett éghajlati viszonyok azonban
ismeretlenek az emberiség szamara.

Foldunk — az el6z6 éghajlatvaltozdsokhoz
hasonléan — a mostanit is tul fogja élni.

A kérdés inkdbb az, hogy az emberiséggel
mi lesz.



AZ EGHAJLATVALTOZASROL

Az éghajlatvaltozas nemcsak a jov6 fenyegetése, hanem min-
dennapi valdsag, kiilonésen megyénkben.

Tény, hogy a Fold felszini atlaghémérséklete napjainkban 1 °C-kal
meghaladja az ipari forradalom el6tti szintet. Megyénkben
azonban ennél is joval gyorsabb a valtozas: Bacs-Kiskun megye
évi kozéphémeérséklete jelenleg mar kb. 1,5 °C-kal magasabb a
XX. szazad elején mért értékeknél.

De miért baj ez? Egy-két fok melegedés 6nmagaban nem
tlinik soknak, mégis teljesen felboritja Foldlink lIégkdrének ér-
zékeny egyensulyat. Ez pedig ahhoz vezet, hogy megszokott ég-
hajlati rendszereink megvaltoznak. Bolygdnk legtobb pontjan az
idGjaras sokkal kiszamithatatlanabba valik, a ma szélséségesnek
itélt helyzetek a jov6ben mindennapossa valhatnak, és nemcsak
a hémérséklet alakulasa, hanem a lehullé csapadék esetében is.

Bacs-Kiskunban ennek a kbvetkezményeit mar a sajat bé-
rinkén is érezziik: minden korabbinal sulyosabb héhullamok,
aszalyok sujtjak megyénket, de gyakoribbak az 6zonvizszerd
esGzések, viharok, jégessk is. Az éghajlatvaltozas tehat nem
6nmagaban a felmelegedés, hanem annak kévetkezményei,
példaul a szélséséges idGjarasi helyzetek fokozddasa miatt jelent
veszélyt az emberiség szdmara.

Az éghajlatvaltozas elsédleges okai mi magunk, emberek
vagyunk!

Sokan felteszik a kérdést: ha az éghajlat mar &siddk ota dllan-
ddan valtozik, miért lenne ez most masként? Miért tegylink
erGfeszitéseket, ha az egész jelenséget ugysem tudjuk befolya-
solni? Valdjaban a fosszilis tlizel6anyagok felhasznalasa, a légkor
szén-dioxid-tartalma és a felmelegedés igazolhaté mdédon Gssze-
fugg egymassal. Azaz minden jel arra mutat, hogy az iparositds és
a fosszilis eredetl energiahordozdk hasznalata az elsGdleges oka
napjaink éghajlatvéltozasanak.

A kdolaj, foldgaz és szén eltiizelésekor felszabaduld szén-
dioxid — a tobbi (iveghdzhatasu gdzzal, igy pl. a metannal, dinit-
rogén-oxiddal egyltt — a légkorben feldusul, és ,Giveghazhatast”
idéz eld. Ezek a gazok ugyanis a Napbol érkezé rovid hulldmu
sugdrzast dtengedik, de a foldfelszinrdl a vilagdr felé iranyuld
hosszu hulldmu sugarzas, vagyis a Fold altal kibocsatott hé nagy
részét csapdaba ejtik: elnyelik vagy visszasugarozzak a felszin
felé. Ennek kovetkeztében egyre tobb energia marad a fel-
szinkdzeli légrétegekben, megvaltoztatva annak jellemzgit. Ezt
érzékeljik éghajlatvaltozasként.

Mit hoz a jovG? A sok bizonytalansag mellett néhany tendencia
biztosnak ttinik.
A legtjabb tudomanyos elemzések alapjan ha 20 éven beldl
végleg abbahagynank a szén, kéolaj és foldgaz felhasznalasat,
az dltalanos melegedés egy ideig még akkor is folytatddna.
Ennek értelmében Bacs-Kiskun megyében is minden bizony-
nyal tovabb folytatddik az évi atlagh6mérséklet emelkedése, és
azzal parhuzamosan az éghajlat egyre szélsGségesebbé valik.
Az egyetlen szélsGséges idGjarasi jelenség, amelyikre ritkdbban
szamithatunk, a téli fagy lesz. Ezzel szemben a XXI. szdzad vé-
gén a kanikulai napok atlagos évi szama akar egy hdnapnyival
is meghaladhatja a XX. szdzad végére jellemzs értéket. Mivel
atlagértékrdl van szo, eléfordulhat olyan év, amikor még tobb
héhulldamos napot kell majd atélnitk utédainknak. A csapadék
varhato alakulasdra vonatkozoan sokkal nagyobb eltéréseket
mutatnak a kiilénb6z6 éghajlati modellek. Ugyanakkor az bi-
zonyosnak tlinik, hogy mig a csapadék évi atlagos 6sszmennyi-
sége érdemben nem fog csokkenni a XXI. szdzad végéig, addig
annak tér- és idGbeli megoszlasa sokkal szélsGségesebbé valik.
Azaz pusztitd aszalyokra és 6z6nvizszerl esGzésekre sajnos
egyarant szamithatunk.
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VALLALKOZASOK
CSELEKVESI LEHETOSEGEI!



CSELEKEDJUNK AZ EGHAIJLAT
VEDELMEERT!

A vallalatok, a vallalkozasok kulcsszerepet jatszanak az éghajlat-
valtozds mérséklésében.
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Miért téltsenek be k6zponti szerepet a vallalkozasok az éghaj-
latvédelemben?
Tény, hogy a nagyvallalatok valéban driasi liveghazhatasugaz-kibo-
csatok. Egy mértékado hazai kornyezet- és klimavédelmi szer-
vezet, a WWF becslése szerint — nemzetkozi parhuzamok és hazai
adatok figyelembevételével — az orszaghan az liveghazhatdsu
gdazok kibocsatasanak nagysagrendileg harmada a nagyvallalatok
tevékenységére vezethetd vissza. Lényeges szempont, hogy a
széban forgd nagyvallalatoknak csak egy résziik foglalkozik ener-
giatermeléssel és ipari tevékenységgel; kereskedelmi, szolgaltatd,
mez6gazdasagi profilu cégek éppugy megtaladlhatdk koztiik.

A hazai kdzepes és kisvallalkozasok kibocsatasai nyilvanvalé-
an alacsonyabbak, azonban sokan vannak, tehat jelentds tételt
képeznek a hazai liveghazhatdsu gazok emisszidjaban.

Milyen forrasokbdl szarmaznak a vallalkozasok tiveghazhatasu
gazkibocsatasai?

Kozismert, hogy a kiilonbdz6 technoldgiai folyamatok tobbnyire
karosanyag- és Uiveghazhatasugaz-kibocsatdssal jarnak. Egy vallal-
kozas kibocsatdsain belll azonban nem elhanyagolhaté szerepet
jatszik a kiilonboz6 épiletek, létesitmények Gizemeltetésre for-
ditott energiafelhasznalasbol eredd emisszid. Gyakran feledésbe
merdl, hogy a szallitasi, kozlekedési igények kielégitése szintén je-
lentGs kibocsatast okoz. Kisvallalkozasok, szolgaltatok ese-

tében ez utdbbi tételek messze nagyobb, esetenként kizardlagos
szerepet toltenek be a cég liveghazhatasu gazkibocsatasaban.

Vallalkozasok mint a szemléletformalas kulcsszereplGi

Egy profitorientalt vallalkozas esetében talan ritkdn merdl fel,
hogy éppen a szemléletformaldsban harulhat ra jelentés szerep.
Pedig rendkivil szertedgazdé — a munkavallaloktdl a beszallitokon
at a megrendel&kig vagy akar helyi dontéshozokig terjed6 — tzleti
kapcsolatrendszeriik révén sokkal tébb ember, cég és intézet
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megszolitasara képesek, mint akar egy-egy kifejezetten szemlélet-
formalasi tevékenységeket végzé kisebb szervezet.

Eghajlatvaltozas: aldas vagy atok az lizleti szerepl6k szamara?
Az éghajlatvaltozast hajlamosak vagyunk valamiféle sorscsapas-
ként értelmezni, amely ellen tehetetlenek vagyunk, és szamos
rendkivil kellemetlen, s6t veszélyes hatassal jar. Nyilvanvaldan
alapvetd érdekiink fliz6dik ahhoz, hogy magat a folyamatot
sikeriiljon megfékezni, és ebben — mérettdl és tevékenységi kortdl
fuggetlenlil — valamennyi vallalkozasnak részt kell véllalnia.

Az is egyértelm( ugyanakkor, hogy e , kényszer(i” fejlesztési irany
egyben lehetdségeket is hordoz magaban. Az éghajlat védelmét
vagy az elkeriilhetetlen valtozasokhoz valé alkalmazkodast szolga-
16 lehetGségek egyben elésegithetik vallalkozasunk sikeres-

ségét akar a mikodési, fenntartasi koltségek lefaragasa, akar Uj
piaci igények, tevékenységi korok megjelenése révén.

Legyen az On vallalkozasa is klimabarat!
A klimabardat vallalkozas alapelvei a tudatossag, a tervezés és a
felelGsségvallalas.

Elsé és legfontosabb, hogy tudatdban legylink céglink Gveghaz-
hatasu gaz kibocsatdsanak, ismerjiik annak mértékét és forrasait.
Tlzzlnk ki célokat ennek mérséklése érdekében, és kommunikal-
juk is azokat a cégen belll mindenképpen, de lehet8ség szerint
,kifelé”, a partnerek felé is! Es ami taldn a legfontosabb: a gyakor-
lati megvaldsitasba vonjunk be minden alkalmazottat, jarjunk eldl
j6 példavall!

Az liveghazhatasu gazok kibocsatasmérséklésének szamos
olyan eleme van, amelyek egy-egy konkrét technolégiahoz kothe-
t6k. Ezeken kivll azonban olyan lehetdségek is vannak, amelyek
szinte valamennyi vallalkozas esetében kivitelezhetdk.

Kiadvdnyunk a gyakorlati megvaldsitdsukhoz ad étleteket.
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INNOVACIOS
EGYUTTMUKODESEK



ZOLDINNOVACIO A
VERSENYKEPESSEGERT

A hatékony éghajlatvédelem egyik kulcsa az innovacid.
A sikeres innovacio kulcsa az egylittm(ikodés. A sikeres
éghajlatvédelem tehat egyluttmikodésekkel képzelhetd el.

A klaszterek elsédleges célja, hogy tamo-
gassak a termékek és szolgaltatasok kdzos
fejlesztését, segitsék a tagszervezetek piacra
jutasat, noveljék piaci eredményiiket és ver-
senyképességiiket, csokkentsék koltségeiket
kozos beszerzésekkel, valamint piaci alkukkal.



ZOLDGAZDASAG-FEJLESZTES

Mi az a z6ldgazdasag-fejlesztés?
A XXI. szazad gazdasagi trendje a zoldgazdasag-fejlesztés. A
z6ldgazdasag a tag értelmezés szerint mindazon gazdasagi
tevékenységeket jelenti, amelyek a fenntarthatdsag elve-
inek érvényesitésével, tehat a kdrnyezet tovabbi karositasa
nélkil valésulnak meg. A z6ldgazdasag el6segiti a fenntart-
hatdsdgba valdé atmenetet a kdrnyezetbarat mez6gazdasagi
modok, a hosszu tavon fenntarthaté pénziigyletek, az
anyag- és energiatakarékos épitkezési lehet&ségek, vagy
akar a kis kibocsatdssal miikodé kozlekedési megoldasok
elterjesztésével.

A z6ldgazdasag fejlesztése nagy lehet6séget rejt, azonban
ennek minél nagyobb mérték( kihasznalasa-
hoz a zoldinnovacio erdsitése sziikséges. A kis- és kozép-
véllalkozasok innovaciods lehet&ségei, féként a korlatozott
anyagi eréforrasaik miatt végesek. Osszefogva képesek
lehetnek a sziikséges er6forrasokat 6ner6bdl vagy palyazati
forrdsok felhasznalasaval el6teremteni. Fogjunk 6ssze, hoz-
zunk létre innovacios tarsulasokat, klasztereket!

Termékinnovacio

A zéldinnovacié terén is megkiilonboztethetliink termék- és
folyamatinnovdacidt. A termékinnovacio célja technoldgi-

ai fejlesztés révén zold-, innovativ és eladhaté termékek
fejlesztése. Célteriilete az liveghdzgaz-kibocsatas csokken-
tését, az energiahatékonysag javitasat és az anyagtakaré-
kossagot célzo termékek, szolgaltatasok kifejlesztése.

Folyamatinnovacié
A termékinnovécié mellett gyakran hattérbe szorul a folya-
matinnovacié, amelyben rendkivil nagy lehetGség van,
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rdaddsul a létrehozasahoz, megvaldsitasahoz is kevesebb
eréforras sziikséges. A folyamatinnovacio uj, innovativ (ko-
z6sségi) egylttmUkodési formak bevezetése. Az egyuttma-
kédés lehet&séget nyujthat technoldgiai, termékinnovacidk
megvaldsitasara, a turisztikai kindlat bévitésének fejleszté-
sére. S6t, egy vizgazddlkodasi egylttmikodés is lehet inno-
vativ, ha az aszélykarok megel6zése érdekében elGsegiti a
kozos cselekvést. A mez6gazdasagban a rovid ellatdsi lancok
|étrehozdsdban, a hagyomdnyos termékek piacra jutasanak
elGsegitésében is jelentGs potencial rejlik.

Alkalmazkodas

Az éghajlatvaltozas hatdsaihoz alkalmazkodni kiemelten
fontos a mez6gazdasagban, hiszen nagymértékben megha-
tarozza a mez6gazdasagi vallalkozdsok jovébeli kilatasait,
hogyan késziilnek fel az elkertlhetetlen valtozasokra. A
mez&gazdasagban a technikai-technoldgiai alkalmazkodas
|épései a talajmlveléshez, a gépesitéshez kapcsolddnak a
miveletek szdmanak csdkkentése, 6sszevonasa, elhagydsa,
anyag- és energiatakarékos gépek, precizids agrotechnikak
alkalmazasa révén. Fontos emellett a termelési, tevékenysé-
gi szerkezet rugalmassaganak, tdbboldalusaganak fokozasa
is, hogy segitsen megel6zni, csékkenteni az extrém idGjaras
okozta karokat, egyuttal segitsen a valtozo piaci igényekhez
igazodni is.




€
KLiMA




ROVID ELLATASI LANCOK



KERULIJON KOZELEBB
A FOGYASZTOHOZ!
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lakon keresztiil nemcsak koltséges és kdrnyezetrombold, de
mindségvédelmi szempontbdl is kifogasolhato.




FENNTARTHATO GAZDALKODAS
ES KERESKEDELEM

Miért valtoztassunk?

A mez6gazdasagi termeldk, 6stermel6k szamara nagy
lehet6séget jelent a rovid ellatdsi lancok kialakitasa a
mezGgazdasagban. A rovid ellatasi lancokkal kézelebb kerl
egymashoz a termeld és a fogyasztd. Az egészséges élet-
maod elterjedésével, a helyi termékek, a fenntarthato és a
biogazdasagok termékeinek népszerlibbé valasaval pedig
egyre nagyobb az igény arra, hogy az emberek kdzvetlendil
hozzaférjenek a termel6k termékeihez. Hasznaljuk ki az
ebben rejlé lehetdségeket!

Fenntarthato gazdalkodas

A mez6gazdasag felkésziilését az éghajlatvaltozas hatdsaira
segithetik a termGhelyi adottsagokhoz igazodo, jovedel-
mezd, fenntarthaté gazdalkodasi rendszerek. Ezek kimélik
a természeti er6forrasokat, nem terhelik a kérnyezetet,
viz- és energiatakarékosak, épitenek a helyismeretre, tra-
dicionalis tuddsra, gondos és koriltekintd talajmveléssel
csokkentik az erdziot, megd6rzik a talaj tapanyagtartalmat.
E gazddalkoddsi formak altaldban kisgazdasagokhoz, féleg
egyéni kertészeti termel6khoz kothet6k, Bacs-Kiskun tehat
hagyomanyosan jelent8s kapacitasokkal rendelkezik.

A rovid ellatasi lancok

A kisgazdasagok szamara a legnagyobb kihivast az jelenti,
hogy termékeiknek értékesitési csatornat talaljanak.

Ebben nyujthatnak megoldast a révid ellatasi lancok: olyan
értékesitési formak, amelyeket kevés szamu gazdasagi sze-
repld alkot, akik elkotelezettek az egylittm(ikodés erGsitése,
a helyi gazdasagi fejlesztése, valamint a termeldk, feldol-
gozok és a fogyasztok kozotti szoros foldrajzi és tarsadalmi

kapcsolatok mellett. A révid ellatasi lancokban jellemz&en a
termel6 kozvetlen értékesiti termékét a fogyasztdonak, vagy
tobb termel6 egylittmikodve egy kdzvetitének értékesit.

Kozvetlen, helyben torténé
értékesités

Ko6zosségi egylttm(ikodés
révén torténd értékesités

termelGi piac

termelGi szovetkezeti
boltok

Ut menti értékesités

fogyasztoi szovetkezeti
boltok

gazdaudvari értékesités

kozosség altal tamogatott
mez&gazdasag

szedd magad

Okotarsulas

vendégasztal

webaruhaz

hazhoz szallitas helyben

regionalis termékek (nyers
és feldolgozott élelmiszerek)

értékesités helyi vendég-
Iatéknak

,heti szatyor” (dobozrend-
szer) hazhoz szallitas

beszallitas helyi kozétkezte-
t6knek

tematikus utak, termékutak,
kamraturak, fesztivalok

19
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TALAIKIMELO MEZOGAZDASAG:
EGHAJLATVEDELEM

+ HASZON

Nemcsak a névényzet, hanem maga a talaj
is képes szén-dioxidot megkotni. igy haté-
konyan mérsékli az éghajlat valtozasanak
sebességét.

Ennek azonban az a feltétele, hogy talajaink
egészségesek legyenek, gazdag talajélettel
birjanak.

Az utébbi évtizedekben egyre széls6ségesebb éghajlat
minden korabbindl nagyobb kihivas elé dllitja a gazdakat.
Nemcsak az éghajlat hat a féldiinkre, hanem a fold
megmodvelése is hat az éghajlatra.

A WWEF felmérése alapjan a folyamatosan
szantott féldekben ritkdn haladja meg a

gilisztak szama a 30-at, mig az egészséges

termGtalajban — amit sekélyen vagy sehogy
nem m(ivelnek — akar 450 giliszta is lehet egy
négyzetméteren.



MIKENT KIMELHETJUK TALAJAINK
ELOVILAGAT?

Tudta? A talaj egészsége kulcskérdés lehet az éghajlatvaltozas
alakulasaban
Mig a rossz allapotban lév6, nem megfelel6 eljarasokkal m-
velt talajok a szén-dioxid kibocsatasukkal egyenesen novelik
a légkori Giveghdzhatdsu gazok koncentracidjat, hozzajarulva
ezzel az éghajlat tovabbi valtozdsahoz, addig az egészséges
talajok tobb szén-dioxid megkotésére képesek, mint amennyit
kibocsatanak, ezért képesek mérsékelni az éghajlat valtozasat.
Az eltérést ,minddssze” az okozza, hogy mennyire kiméljik
talajainkat. A gyakori bolygatas (szantds, tarcsazas stb.), a gyo-
mirtok tulzott hasznalata rontja a talaj életét, aminek egyenes
kévetkezménye a humusztartalom csokkenése.

Mi a megoldas? A fenntarthaté novénytermesztés kulcsa: a
talajélet megdrzése

A talajra is egy él6 szervezetként érdemes tekinteni, amelynek
egészségéhez rengeteg mikroorganizmus jelenléte szlikséges.
A hasznos gombak, baktériumok tomege nélkil nem alakul

ki talajélet, és humusz sem. Ezek hianyaban viszont valéja-
ban talajrél sem beszélhetlink. De hogyan 6vhatjuk talajaink
élévilagat?

A legfontosabb, hogy mindig tartsuk szem el6tt: a talaj-
rombold technikdk helyett olyan eljardsokat alkalmazzunk,
amelyek kiméletesek a terméfolddel és a benne/rajta é16
él6vilaggal (beleértve magunkat, az embereket is).

Forgatas nélkili miivelés?

A talajmozgatdssal jaré eljarasok beavatkozast jelentenek a
talaj 6koszisztémajanak életébe, rdadasul a talajszerkezet
rombolasaval fokozzak a humusz pusztuldsat. Az dsas

soran keletkez6 , csupasz” talajfelliletek — névényzet hia-
nyaban — kevesebb tapanyaggal tudjak ellatni a felszin alatti
mikroorganizmusokat is, igy végsé soron rontjak azok élet-
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feltételeit. Mi kovetkezik mindebbdl? A befektetett jelentds

mennyiségli munka ahelyett, hogy hasznot hajtana, még kart
is okozhat. Felejtslik el tehat, hogy a mélyszantas, tarcsdzds a
névénytermesztés alapja. Bolygassuk minél kevésbé a foldet!

Ovjuk a talajt, gondoskodjunk mindig a takarasardl. Akar
noévényekkel is.

A szél deflacidt, a gyorsan levonuld viz eréziét okoz, mig a tul
meleg, csapadékmentes idGszakokban a talajok kiszaradhat-
nak. Ezeket a kdrokat azonban jelentGsen csdkkenthetjik, ha
lefedjlk a talajt. Ennek tobb mddja lehetséges.

e A talajtakarasra hasznalt anyagokat 6sszefoglalé néven
mulcsnak nevezziik. A mulcs segit megdrizni a talaj viz-
tartalmat, igy szaraz id6ben is kevesebbet kell 6ntézniink,
emellett pedig a mulcs sajat bomlasaval is segit pdtolni a
talaj tdpanyagtartalmat.

e Tovabbi lehet&ség takardnovények vetése (pl. tok), ame-
lyek akkor is védik a talajt, amikor nem hasznaljuk mas
novény termesztésére, s6t a gyomokat is visszaszoritjak.

Tapanyag-utanpoétlas klimabarat médon
Annak érdekében, hogy a talaj évrdl évre termékeny maradjon,
nélkilozhetetlen a novények altal felvett tdpanyagok pdtlasa.
e Hagyomanyosan az istallotragya talajba juttatdsaval potol-
tak a tapanyagokat, ha lehet, tegylink mi is igy.
¢ Ha ez megoldhatatlan, még mindig ott a komposzt. Az
érett komposzt kdzvetlenil a terméfoldre szérva nagymér-
tékben noveli a talaj termékenységét.
e Atragya, a mulcs és a komposzt modszerét 6tvozi a mély-
mulcs. Ezzel a technikdval nem is a talajba, hanem kozvet-
leniil a vastag mulcsrétegbe torténik a vetés, Ultetés.
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ALKALMAZKODO TALAIJMUVELES



ONTOZZUNK OKOSAN
— KEVES VIZZEL!

Minél kevesebb viz all rendelkezéslinkre, anndl tobbre lenne
szlikséglink az dntozéshez. Hogyan oldjuk fel az ellentmonddst?




A KULCS: VIZTAKAREKOS MEGOLDASOK,
MOZAIKOS TAJSZERKEZET

A kézelmultban altalanossa valt, hogy nyaranta szinte
egész nap miikédnek a szivattyuk és veliik az 6nt6z6be-
rendezések

Az éghajlat szélsGségesebbé valasaval valdban nétt az
elmult években a vizhidny szinte az egész orszagban. Me-
gyénk talajadottsagai, mindenekel6tt a nagy kiterjedés(
homokos teriiletek kiilondsen kedvezStlenek a vizmegtar-
tas szempontjabdl. A klimamodellek el6rejelzései szerint a
helyzet rdadasul a kdzeljovében sem fog javulni, s6t nagy
valdszinliséggel egyre kedvezGtlenebbé lesz. Lépéskényszer-
ben vagyunk tehat, késziljiink fel a nagy aszalyokra.

ElsG Iépés: az 6ntodzési szitkséglet mérséklése megfelel6
fajtavalasztassal, vizvisszatartassal, mozaikos tajszerkezet
kialakitasaval és talajtakarassal
Mindenekel6tt célszer(i olyan novényeket termeszteni,
amelyek kevesebb vizet igényelnek. Ez persze egyszerlinek
és magatdl értetédének tinik, ugyanakkor sajnos azt is je-
lenti, hogy térségiink hagyomanyaival — legaldbbis részben
— kénytelenek lesziink szakitani: nem biztos, hogy ugyanazt
tudjuk termelni, mint sziileink. Célszer(i a minél révidebb
tenyészidej(i, szarazsag- és hGségtlird fajtakra szavazni.

Annak ellenére, hogy megyénkben a belviz is gyakori
jelenség, az elmult évtizedekben szinte teljesen kihalt a
vizvisszatartds hagyomanya. Pedig a mélyen fekvé terilet-
foltok, egykori témedrek napjainkban is alkalmasak lehet-
nek a csapadékviz 6sszegylijtésére, a belviz visszatartasara.
Az ily mddon kialakulé — akar csak idészakos — vizfeliiletek,
vizenyds teriletek kedvezd iranyban lennének képesek mo-
dositani a kdrnyezd térség talajanak vizgazdalkodasat.

A mozaikos tajszerkezet, a mez6védd erdGsavok, a mezs-
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gyék ujbali kialakitasa hatékonyan tudja mérsékelni a szél
szaritd hatdsat, ezzel szintén hozzajarul talajaink viztartal-
manak megé6rzéséhez.

A talaj vizhaztartasat mindezek mellett nagymértékben
javitjuk, ha gondoskodunk a talaj folyamatos takarasarol.
Lényeg, hogy a csapadékvizet atengedje, de mérsékelje a
talaj parolgasat. A komposztalas szintén sokat segit, hiszen
minél magasabb a talaj szervesanyag-tartalma, annal jobb a
vizgazddalkodasa is.

Masodik lépés: nem mindegy, hogy mikor 6nt6ziink

Bar kdzismert, nem art hangsulyozni: ha hajnalban vagy
este Ontozlink, nem parolog el gyorsan az 6ntoz6viz, igy
jobban hasznosul a talajban. Ha megoldhatd, a fentebb
emlitett id6pontokban 6ntozzlnk.

Harmadik |épés: a megfelel6 6ntdz6eszkoz kivalasztasa
A térségben legelterjedtebb ,linedrok” a legkevésbé haté-
kony 6ntéz6berendezéseknek minésilnek, a kilocsolt viz
akar harmada is elpdrologhat, miel6tt foldet érve haszno-
sulna a talajban. Hatékonysagat tekintve egyértelmden a
,Csepegtetd” tipusu mikroont6z6 maddszerek a leghatéko-
nyabbak. A zoldségtermesztéshez egyértelmUen ez jelenti
jov6t még akkor is, ha ez szamit a legkoltségesebb megol-
dasnak.
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KLIMABARAT TURIZMUS



SPOROLJUNK AZ ENERGIAN!

A Magyar Turisztikai Ugyndkség felmérései

szerint a természetjaro, aktiv turizmus ese-
tén a turistak altal elkoltott pénz 66%-a hely-
ben marad — szemben a tdmegturizmuséval,
ahol a koltések 80%-a jellemz6en nemzetkozi
cégekhez vandorol.

A Magyarorszagon évente felhasznalt aram mintegy harmadat
haztartdsaink fogyasztjak el. E hatalmas fogyasztas mérséklésé-
ért tehat kizarélag mi magunk tehetink.

2010 6ta minden évben meghirdetik az év
Okoturisztikai Iétesitménye palydzatot, amely
lehetdséget nyujt az 6koturisztikai létesitmé-
nyek szamadra, hogy megmeérettessék kinala-
tukat csalad- és latogatobarat szempontbol.



SZELID TURIZMUS KLIMABARAT MODON

Mi az a szelid turizmus?

A szelid turizmus egyre népszerlibb hazankban. Lényege, hogy
a fenntarthato fejl6dés alapelveit figyelembe véve célozza meg
a helyi tdrsadalom jéllétének fenntartdsat és a természeti kor-
nyezet megGrzését. A szelid turizmushoz sorolhatdk a kiilénbo-
z6 aktiv turizmusfajtdk: természetjaras, a kerékparos, vizi, lovas
turizmus, 6koturizmus, falusi turizmus.

Klimabarat-e a szelid turizmus? Nem feltétleniil...
De azza tehetjik. Vendégeink is jol jarnak vele.

A szelid turizmus kornyezetvédelmi el6nyei vitathatatlanok
a tdmegturizmuséval szemben. De éghajlatvédelmi szempon-
tok mentén vizsgdlva kiilondsen abban az esetben tekinthet6
el6nyosnek az effajta id6toltés, ha az egyes célpontok kozotti
helyvaltoztatas is személyautd haszndlata nélkil torténik. Mit
lehet tenni ezért?

e Torekedjlnk arra, hogy a szallasok kdzosségi kozlekedés-
sel is megkozelithet6k legyenek, véllaljunk ,transzfert” a
kozeli dllomasrol.

Uzemeltessiink a szallashelyen kerékparkdlcsdnzét.
Fogjunk 6ssze a kdrnyékbeli turisztikai vallalkozdkkal, hogy
megérje és vonzo legyen a vendégeknek kerékparral,
vizikozlekedési eszkozokkel, esetleg I6val felvaltva kozle-
kednitik.

Fejlesztési lehetGségek

Bacs-Kiskun megye hagyomanyosan erGs adottsagokkal ren-
delkezik a szelid turizmus terén. A megye szamos természeti és
taji értékkel rendelkezik (Kiskunsagi Nemzeti Park védett érté-
kei, Gemenc stb.), a tanyas teleplilésszerkezet és az 6koldgiai
gazddlkodast folytatd, bemutatast is végz6 tanyak jelenlétének
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kdszonhet6en a falusi turizmus adottsdgai is jok, valamint
kivald a lehet&ség a lovas és kerékpdros turizmusra. A megyét
érinti az Alféldi Kéktura utvonala, amely az Orszagos Kékkor
része, szamos kerékparut, koztlik az EuroVelo 6 és 13 eurdpai
kerékparos-utvonal. Szintén felivelS tendenciat mutat — és
jellemzden szintén klimabarat — a vallasi célu turizmus, amely
els6sorban a megyén hosszu szakaszon athaladé Magyar
Zarandokut mentén mindsil perspektivikusnak.

A tematikus utak olyan specidlis turisztikai termékek, ame-
lyek innovativ megoldast jelenthetnek a turisztikai desztinaci-
Ok fejlesztésében, lehetGséget adva pl. az elmaradottabb vagy
kevésbé frekventalt térségek, kisebb ismertséggel rendelkezé
latvanyossagok komplex fejlesztésére, amelynek sordn nem
csupan a megfelel6 termékfejlesztésre kell sszpontositani.
Fontos, hogy a helyi adottsagokra épitve létre kell hozni a
résztvevik egylittmdikodésének intézményesilt formajat, és
nagy hangsulyt kell helyezni a termékek helyi hagyomanyokra
tamaszkodd hitelességére.

,,,,,,

Az aktiv és természeti turizmus terén tobb mindsitési, tanusi-
tasi rendszer rangsorolja a szolgéltatokat, termékeket. Ezek a
rendszerek egyrészt elismerést nyujtanak a szolgaltatok szama-
ra, masrészt segitik a marketingtevékenységiket. Hasznaljuk ki

Falusi szallashelyek (1-4 napraforgo)

Kempingek (1-5 csillag)

Lapatos vizi megalldhelyek (1-4 lapat)

Nemzeti parki védjegyes termékek

Erdei iskolak (harkalyos és erdészeti erdei iskola minGsitések)
Lovas szolgaltatok (1-5 patkd)
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ALKALMAZKODO TURIZMUS



EGHAIJLATVALTOZAS
ES TURIZMUS

A komplex, el6relaté és az éghajlati szélséségeknek ellendlld
turisztikai termék- és desztinaciofejlesztés a jovo kulcsa.




ALKALMAZKODAS AZ EGHAJLATVALTOZASHOZ

Legyiik tudataban annak, hogy az éghajlatvaltozas Gj kihi-
vasokat jelent a turizmus szamara is!

Az éghajlatvdltozas mddositja az idegenforgalmi szektor
alaperdforrdsat: az idGjarast, ezéltal pedig egyszerre befo-
lyasolja a keresleti és a kinalati oldalt is. Az extrém id6ja-
rasi események, az atalakuld évszakok és az ehhez kapcso-
16d0 flitési és hitési koltségek alapjaiban valtoztatjak meg
a turisztikai szolgaltato szektor lehetségeit, tovabba a
megvaltozott éghajlati viszonyok 0j Uzleti preferenciakhoz,
dontésekhez vezethetnek.

A turizmust egyrészt a latogatdk szdmara kedvezdtlen
idGjaras vetheti vissza, masrészt a turistacélpontok is karo-
sodhatnak az idGjarasi szélsGségek kovetkeztében. A klima-
véltozasra a turizmustipusok koziil a szabadtéri turizmus a
legérzékenyebb. Ezek kdzott emlithets a tdji és természeti
értékek bemutatdsara fokuszald cko- és természetkdzeli
turizmus, ahol a természeti értékek klimafliggs sérilékeny-
sége jelenit a gondot. A szabadtéri aktiv tipusok kore is
veszélyeztetett: a kerékparozas, a lovas turizmus, a vadasz-,
vizi és horgaszturizmus, valamint a bor- és gasztroturizmus
szabadtéri rendezvényei. A fentiekkel szemben a termalvizes
fird6k mikodését vagy a beltéri programokat nem befolya-
solja szamottevGen a klimavaltozas.

Erdemes felkésziilni az éghajlati valtozasokra. Gondos, a
jovébeli kockazatokat figyelembe vevé turisztikai termék-
és desztinaciofejlesztéssel nemcsak a valtozo klimatikus
viszonyok miatti esetleges forgalomkiesés el6zhet6é meg,
hanem elénylinkre is fordithatjuk a valtozasokat: mér-
sékelhetd a szezonalitds, szélesithet6 a programok és az
attrakcidk kindlata.

A klimavaltozas a turizmustipusok kozul Bacs-Kiskun
megyében is leginkdbb a szabadtéri programokat érinti: a
varosnézd és a falusi turizmus, a vizparti turizmus és az ak-
tiv turisztikai termékek (lovas és vadaszturizmus, szabad-
vizi sportok, természetjaras és -megfigyelés, kerékparos
turizmus, horgaszat), valamint a kiilénb6z6 rendezvények
(pl. Bajai Haldszléf6z6 Néplinnepély, Hirés Hét, Orban-na-
pi Boriinnep, Kecskeméti Replilénapok, Kurultaj — Magyar
Torzsi Gylilés, stb.).

Késziiljiink fel id6ben az éghajlatvaltozas karos hatasaira!

o Szélesitslik turisztikai programkinalatunkat, hogy csok-
kentsik a szélsGséges idGjarasi események kdvetkezmé-
nyeit. Javasolt olyan programokat a kindlatba épiteni,
amelyek beltéren zajlanak (gasztrondmia, borkdstolok).
Taldn manapsag még szokatlannak tlinhet, de nemcsak
az es@s, hanem a forré kanikulai napokon is lesz igény
ilyenekre.

e A turisztikai marketingben érdemes nagyobb hang-
sulyt helyezni a tavaszi, 6szi hétvégék promotalasara.
Az egyre forrébb és szélsGségesebb Bacs-Kiskun megyei
nyarak fokozott kockazatot jelenthetnek a vendégforga-
lom alakuldsara.

¢ Nyaranta érdemes kora reggeli, esti, esetleg éjszakai
szabadtéri programokat is szervezni (pl. madarles,
csillagnézés, fotdzas).

e Avendéghdzak, turisztikai fogadoépiletek, szabadtéri
bemutatéhelyek kialakitasakor kiemelt figyelmet szen-
teljlink az drnyékolasra, amit lehet6ség szerint nové-
nyekkel, fakkal oldjunk meg.
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ANYAG- ES ENERGIA-
TAKAREKOSSAG =
EGHAJLATVEDELEM

Megfelel6en racionalizdlt munkafolyamatokkal és eljardsokkal
energiat és nyersanyagot takarithatunk meg,és ez egyuttal kolt-
ségmegtakaritast is jelent. De amire talan nem is gondolnank,
ezzel a megszokott éghajlatunkat is védjuk.

Onmagéban az energia- és vizfogyasztas, 2016-t6l a vallalatoknak legalabb egy, téltik
valamint a keletkez6 hulladék mennyiségé- munkajogilag és tarsasagi jogilag fliggetlen
nek folyamatos és kovetkezetes mérése — energetikai szakreferenst kell igénybe vennilk,
amennyiben az az eredmények vallalkozdson ha a targyévet megel6z6 3 évben az éves ener-
bellli megismertetésével és némi szemlé- giafelhasznalasuk atlaga meghaladja a 400 000
letformaldssal tarsul — fogyasztascsokkenést kWh villamos energiat, a 100 000 m? foldgazt
eredményezhet. vagy a 3400 GJ h6mennyiséget.



AZ ENERGIA- ES ANYAGTAKAREKOSSAG
ALAPJA: A HELYZETFELMERES

Felmérés, helyzetelemzés

Els6dleges feladatunk, hogy felmérjik vallalatunk jelenlegi
energiafogyasztasat, energetikai helyzetét, tovabba megha-
tarozzuk a vizfogyasztast, szennyvizkibocsatast és hulladék-
termelést. Az aktudlis helyzet felmérése mellett fontos azt
is meghatarozni, hogy milyen konkrét beavatkozasokkal
csokkenthetjik anyag- és energiafelhasznaldsunkat. Ezt
kévetéen az eredmények megtartasa érdekében fontos a
fogyasztasunk folyamatos nyomon kovetése. Az energiafel-
hasznalas terén szamos meglévé eszkozt vehetlink igénybe
a felmérések elkészitéséhez.

Energetikai tanusitvany készitésével épiileteink jelenlegi
energiafelhasznaldsardl kapunk valds képet, amely megfele-
|6 alapot nyujt a tovabbi energiahatékonysag-javito beru-
hazasok tervezéséhez, valamint szamos palyazati lehetdség
kiaknazasanak elengedhetetlen feltétele.

Energiaaudit készitése a nagyvallalatok szdamara kotele-
z6, ugyanakkor valamennyi cégnek hasznos lehet. Az audit
felméri a vallalat teljes energiafogyasztdsa, s6t konkrét, a
megtérilést is figyelembe vevs javaslatokat tartalmaz az
energiafogyasztas csdkkentése és az energiahatékonysag
javitdsa érdekében.

Energetikai szakreferens alkalmazasa
Az energetikai szakreferens alapveté feladata, hogy tamo-
gassa a vallalat energiahatékonysaganak névelését, ennek
keretében:
e részt vesz a rendszeres energetikai auditalasi folyamat-
ban;
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e javaslatokat fogalmaz meg energiahatékony lGizemel-
tetési megolddsokkal, energiahatékonysagi-fejlesztési
lehet&ségekkel kapcsolatban;

e gondoskodik a végrehajtott energiahatékonysagi
fejlesztésekkel, az alkalmazott Gizemeltetési megolda-
sokkal elért energiamegtakaritasi eredmények kimuta-
tasarol;

o tevékenységérdl havi és éves jelentést készit a vallalat
szamara.

Anyagtakarékossag tervezése
Az anyagtakarékossag el6mozditasa érdekében kevésbé ta-
maszkodhatunk a meglévé jogszabalyban rogzitett eszkozok
és rendszerek alkalmazdsara. Szakemberek bevona-

saval mérjik fel vizfogyasztasunkat, szennyviz- és
hulladékkibocsatdsunkat.
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OPTIMALIS
ENERGIAFOGYASZTAS



A LEGTISZTABB ENERGIA:
A MEG NEM TERMELT
ENERGIA

Kozismert, hogy az liveghdzhatasu gazkibocsatas mérséklésé-
nek leghatékonyabb mddszere az energiatakarékossag.
Hasznaljuk ki a lehet&séget!




ENERGIATAKAREKOSSAGI LEHETOSEGEK

Energiafelhasznalas

A mez6gazdasagi, ipari és kereskedelmi szektorok egyiit-
tesen a végss energiafelhasznalasbdl korilbeltl 40%-kal
részesednek, és természetesen nagymértékben hozzaja-
tetemes energiafelhasznalasahoz is.

Az energiafelhaszndlds optimalizalasa, az energiahaté-
konysag javitasa a vallalkozdi szektorban is kulcsfontossagu
az Uveghazgaz-kibocsatas csokkentéséhez és az éghajlat-
valtozds mérsékléséhez. Rdadasul az energiahatékonysagi
beruhazasok az azokat megvaldsité vallalatok szamara
jelentGs koltségmegtakaritast eredményeznek, ami a ver-
senyképességliket is nyilvanvaldan javitja.

Hogyan csokkenthetjiik az energiafelhasznalasunkat?

ElsG és legfontosabb lépés: dontsiik el, hogy vallalkoza-
sunk kiemelten kezeli az energiahatékonysag kérdéskorét.
Amennyiben van elfogadott vallalati stratégiank, ugy célsze-
r abba is belefoglalni e dontést.

e Legolcsobban és legegyszerlibben —igaz, taldn leg-
kisebb mértékben —a munkatarsak szemléletfor-
malasaval, energiatudatos vallalkozas Gizemeltetési
szabalyainak életbeléptetésével lehetséges energiat
megtakaritani.
fényforrasok alkalmazasaval, a természetes fény minél
nagyobb ardnyl hasznositasaval, a gondos vilagitas-
tervezés és az intelligens vilagitasvezérlés az energia-
hatékonysag javitasa mellett a munkakdrnyezetet is
kellemesebbé teszi.

e Az épiiletek megfeleld tajolasaval, h6technikai adottsa-

gainak javitasaval, a kiils6 hatarolé szerkezetek szigete-
|ésével, a nyildszardk cseréjével egyarant csdkkenthet-
juk a téli flitési és nyari h(itési energiaigényt.

A megujulo energiaforrasok hasznositasaval lehet&sé-
glnk nyilik a felhasznalt energiaforrasok diverzifikaldsa-
ra, valamint a hagyomanyos energiahordozok kivaltasa-
ra. A villamosenergia-felhasznalas kéltségeit jelentGsen
csokkenthetjik napelem telepitésével. Flitési igényln-
ket pedig fedezhetjik a foldh6 hdszivattyaval torténé
hasznositasdaval.

Villalkozasunk szamos gépet és berendezést miikodtet.
Ezek energiahatékonysaganak javitasaval, m(ikddte-
tésik optimalizaldsaval csokkenthetjik koltségeinket,
javithatjuk versenyképességiinket.

Ha nagy mennyiségben keletkezik f(itanyagként még
hasznosithato selejt 1étesitménylinkben, ne habozzunk,
hasznositsuk hétermelésre!

Az okos mérési rendszerek forradalmasithatjak fogyasz-
tasi szokasainkat. Lehetévé teszik a versenyképes aru,
pontos, energiahatékonysagot néveld fogyasztas méré-
sét valamennyi kdzlizemi szolgdltatas (villamos energia,
gdz, tdvhg, viz) terén.

Az arnyékolds kivald védelmet nyujt az épulletek tulme-
legedése ellen, és igy csdkkenti a légkondiciondlds irdnti
igényt.
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HOTECHNIKAL
ADOTTSAGOK JAVITASA



ZARJUK BE AZ ENERGIAT!

Az energiamegtakaritas kulcsa a h6technikai adottsagok javita-
sa. Vizsgaljuk at épuleteink adottsagait, és korszerdsitstink!

Egy éplilet teljes korl épiiletenergetikai
korszer(sitése — beleértve a megfelel
vastagsagu homlokzati és fodémszigetelést,
nyilaszardcseréket, korszer(i gépészeti és sza-

bélyozérendszerek alkalmazasat — akar 60%-

os energiamegtakaritast is eredményezhet.



MILYEN EPITOANYAGOKAT VALASSZUNK?

Az épiiletek energiahatékonysaganak novelésére az egyik
legkoltséghatékonyabb mddszer a hatarolo szerkezetek
megfeleld hészigetelése és a nyilaszarok cseréje. Az éplile-
tek hészigetelésének javitasa nem csak a téli flités-
szamlat csokkenti, nyaron a hiitésre is kevesebb energiat
kell forditani.

Milyen homlokzati hészigetel6 anyagot valasszunk?

Hogy melyik h&szigeteld anyagot valasztjuk, nagyban meg-

hatarozza, milyen épiiletrél van szd: GUjonnan épitjlik, eset-

leg egy meglévé éplletet akarunk utélagos szigeteléssel el-
latni. A hészigetel6 anyagok kozott taldlhatunk természetes
alapu, szilikatalapu és k6olajalapu anyagokat. Klimavédelmi
szempontbdl legjobb, ha az els6k kozil valogatunk!

A természetes anyagok kozott els6sorban a névényi
rostokat (szalma, ndd, kender, stb.) emlitjiik, amelyeket az
id6k soran falazdéelemként és tet6fedésre is haszndltak. A
természetes anyagok legfébb tulajdonsaga, hogy — mivel
a természetben megtalalhato elemekbdl alinak — kevéshé
szennyezik a kdrnyezetet az elGallitasukkal, hulladékka
valva pedig konnyen lebomlanak. Jé hdszigetel6 hatasuk
mellett paraatereszt6 tulajdonsagokkal rendelkeznek, ezért
mindenféle faltipus esetében hasznalhatdk a penészkép-
z6dés veszélye nélkiil. Erdemes kiprébalni ket akar kisebb
irodaépuletek esetében is.

A szilikdtalapu anyagok kozé (pl. kézetgyapot, Gvegy-
gyapot, perlit) olyan anyagokat sorolhatunk, amelyeknek
alapanyagai a természetben is el6forduld dsvanyi anyagok-
bl ipari technolodgiaval elGallitott szigetelések. Ezek allé-

konysaga jobb, mint a természetes anyagoké, paradtereszté

tulajdonsdagokkal is birnak. Gyartasuk és a beléliik keletke-

zett hulladék is kdrnyezetszennyez6 azonban, hészigetel6
tulajdonsagai pedig csak kicsivel jobbak, mint a természetes
anyagoké.

A kbolajalapu szigetelések kozil a polisztirol és a
poliuretdn a legelterjedtebb, mivel hGszigetel6 hatasuk
a legjobb a természetes és mesterséges anyagokéhoz
képest. ElGallitdsuk azonban nagyon magas szén-dioxid-ki-
bocsatassal jar.

Milyen ablakot valasszunk?

Klimavédelmi és energetikai szempontbdl az ablakok leg-
fontosabb tulajdonsaga a hGszigetel6 képesség, amelyrdl
a gyartdk a hGatbocsatasi tényez6 feltiintetésével adnak
informaciét. Amire mindenképp figyeljink! Akarmilyen
keretl ablakban gondolkodunk, a modern kévetelmények-
nek megfelel6 nyilaszarok ma mar 3 réteg livegezéssel
készllnek.
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A MEGUIJULO
ENERGIA HASZNOSITASA




HASZNALJUK KI A MEGUJULO
ENERGIAFORRASOKAT!

Az liveghdzhatasu gazok kibocsatasaért nem az 6sszesitett
energiafogyasztds, hanem kizarélag annak fosszilis energiahor-
dozdk révén megtermelt része a felelGs. ,Blintetlentl” bévit-
hetjik tehdt a megujuld energidk felhasznaldsat.

e O A



MILYEN LEHETOSEGEINK VANNAK?

Napelemes rendszerek telepitése

Amennyiben napelemes rendszer telepitésével szeretnénk
céglink aramsziikségletét részben vagy egészben kielégiteni,
el6szor meg kell hatarozni, hogy mekkora teljesitmény( rend-
szert szeretnénk. Ez alapvet6en az éves dramfelhaszndlas alapjan
adhatd meg, de lehet6ségeinket nyilvanvaldan befolyasoljak a
telepitési helyszin adottsagai is.

Ha elegendd tet6feliilet all rendelkezésre, elsésorban ezekre
célszerl a napelempaneleket telepiteni, de az Gzemterilet nem
hasznalt részén a foldre is telepithetdk.

A napelemrendszerek tobbsége nem szigetlizemmadban
mikodik, hanem csatlakozik az orszagos villamosenergia-ha-
|6zathoz, ezért az alkalmazasukhoz a haldzat Gizemeltet6jének
hozzdjarulasa sziikséges. Hatdsagi engedélyre csak a 0,5 MW-nal
nagyobb beépitett teljesit6képességli erémivek esetében van
sziikség.

Hészivattyus fiitési/hlitési rendszer létesitése

A fitési/h(itési energiaigény kielégitésének ipari, szolgaltato-
|étesitményeknél egyre inkabb elterjed6 mddja a hészivattyu
telepitése. A hészivattyl mikodési elve a hiitGszekrényéhez

hasonlit: vagy a kornyezetb&l von el hét, és azt flitésre, illetve
melegviz-el6allitasra hasznalja fel, vagy a belsé térbdl vonja el a
hét, igy h(itve azt, az elvont hét pedig vagy leadja, vagy haszno-
sitja (pl. vizmelegitésre). A h@szivattyuk tehat télen és nyaron
egyarant hasznalhatdk: télen flitésre, nyaron h(itésre. A hészi-
vattyd m(ikodéséhez ugyanakkor elektromos aram sziikséges.
Tehat a rendszer akkor igazan klimabarat, ha a sziikséges aramot
megujuld forrasbdl allitjuk eld, példaul napelemmel.

A hészivattyunak tobb fajtdja létezik attol fliggben, hogy mibdl
vonja el a sziikséges hét: talajvizkutas, talajszondas, talajkollekto-
ros, valamint levegés.

Biogaz

Ha vallalkozdsunk m(ikodése soran nagy mennyiség(i szerves-
anyag-tartalmu mez6gazdasagi hulladék keletkezik, azt minden-
képpen érdemes felhaszndlni. Ennek egyik lehetGsége a biogaz
el@allitdsa, és annak villamosenergia- és hétermelési célu fel-
hasznalasa. Biogdz-kiserémi Bacs-Kiskun megyében is lizemel,
tovabbi informacidk az aldbbi linken érhetdk el:
http://pleurotus.hu/biogaz

Talajvizkutas | A hé forrasa a talajviz, amely szarmazhat talaj-
vizkutbdl, de akar egy kozeli tébol is.

Kis beruhazasi koltség, | Koltséges engedélyeztetés, karbantartas-
joé hatasfok igény

Talajszondas | Hosszu, akar 100 métert is elér6, a talajra me-
rélegesen furt csovek hasznositjak a talaj héjét.

J6 hatasfok Nagy beruhazasi kdltség

Talajkollek- | A talajban vizszintesen lefektetett cs6halézat
toros hasznositja a talaj hGjét.

Kis beruhdzasi koltség Csokkend hatdsfok, amely télen kih(theti,
nyaron felf(itheti a talajt

LevegGls Egy megszokott klimaberendezéshez hasonlit, a
hét a kiiltéri leveg6bdl nyeri.

Kis beruhazasi koltség Rossz hatdsfok, télen magas lizemeltetési
koltség
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KLEMA

ENERGIAHATEKONY
KESZULEKEK




KORSZERUSITSUK GEPEINKET,
BERENDEZESEINKET!

Az energiahatékonysdg javitdsa a mikodési koltségek csok-
kentése révén hozzajarul vallalkozasunk versenyképességének
javitasahoz. Haszndljuk ki az energiahatékony berendezések
nyUjtotta el6nyoket, javitsuk céglink versenyképességét!

Valtoztassunk beszerzési rendszerinkon,

épitsiik be a folyamatba az energia-

hatékonysag értékelését!



SZEMPONTOK ENERGIATAKAREKOS
BERENDEZESEK BESZERZESEHEZ

Mit tehetiink a technoldgiai, termelési berendezéseink
energiahatékonysaganak javitasa érdekében?

Annak meghatdrozdsahoz mekkora megtakaritast érhe-
tiink el a technoldégiai, termelési berendezéseink korsze-
rlisitésével, fontos tisztdban lenniink azzal, hogy mekkora
az adott berendezés energiafogyasztasa, valamint milyen
m{iszaki lehet&ségek vannak a korszer(sitésére, esetleg a
berendezés cseréjére. Ehhez nyujthat segitséget egy rész-
letes energiaaudit elkészitése, amelynek soran nemcsak
felmérik az energiafogyasztdsokat, de konkrét javaslatot is
tesznek az energiahatékonysag javitasara.

Honnan tudhatom, hogy a kiszemelt berendezés kdrnye-
zetbarat-e? Segit az energiacimke!

Kiskereskedelmi forgalomban kaphaté gépek, berende-
zések vasarlasakor is érdemes a minél jobb energiahaté-
konysagi paraméterekkel rendelkezd berendezést valaszta-
ni, amelynek eldontésében az energiacimke segit.

A cimkén a szines nyilak szimbolizaljak az energiaosztalyo-
kat: az A+++ a legjobb, G a legrosszabb energiahatékony-
sagl készulék. A piktogramok mellett taldlhato értékek pe-
dig az adott késziilék éves energiafelhasznalasat és egyéb
jellemzéit jelentik. Hlt6gépeknél feltiintetik a gyartok a
zajkibocsatast és a kapacitdst, ez utdbbi a hiitégépeknél a
mélyh(td tér nélkili térfogatot jelenti. Mosogatdgépek-
nél természetesen elmaradhatatlan informécid a vizfo-
gyasztds, emellett a szaritasi hatékonysdagot is feltiintetik.
Bortaroldknal a behelyezhet6 palackok szamaval egésziil

ki a cimke.

A légkondicionalo sziikségszeri irodai felszerelés?

Az éghajlatvaltozas kdvetkeztében az egyre forrébb nyarak
felvetik azt a kérdést, hogy légkondicionalé berendezések
nélkll egydltalan elvarhato lesz-e a munkavégzés irodakban,
ipari, kereskedelmi létesitményekben a kévetkezd évtizedek-
ben. Minden valdszinliség szerint a munkavallaldk egészségé-
nek megdvasa, a munkavégzés hatékonysaganak megdrzése
érdekében nem tekinthetiink el teljesen a légkondiciona-
I1astdl. Arrdl sem feledkezhetlink meg azonban, hogy ezek a
készllékek komoly aramfogyasztdk, mikodtetésik egyben
el6 is segiti az éghajlat megvaltozasat.

A fentiek alapjan célszer( a kompromisszum: nem kell
lemondani a hitésrél, de érdemes hasznalatat valdban
»szukséghelyzetekre” korlatozni. Mit tehetlink a munkahe-
lyek htitése érdekében légkondicionald nélkil?

e Az éplletek h6technikai adottsagainak javitasa és az ar-
nyékolas egylitt hatékonyan védi az éplileteket a tulme-
legedéstdl, csokkentve a légkondicionalds iranti igényt.

e Azirodak felmelegedését elGsegiti, hogy éjszakanként
rendszerint nem tudnak lehdini, mivel tobbnyire zarva
vannak. Célszerd gondoskodni arrdl, hogy valaki hajnal-
ban szell6ztesse ki a helyiségeket.

e Kiilénosen a kisebb telepiiléseken miikods — és ezéltal
kénnyen, gyorsan megkdzelithet6 — irodak, szolgalta-
to-termel6 létesitmények esetében érdemes megfon-
tolni nyari munkarend bevezetését, amelynek kozponti
eleme a déli érakra esé pihendidd beiktatasa.
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OKOSMERESI RENDSZEREK




INTELLIGENS ENERGIA-

FELHASZNALAS

&t

Az okosmérési rendszerek forradalmasithatjak fogyasztasi
szokdsainkat, hiszen lehet6vé teszik a hozzajuk alkalmazkodd
energiafelhasznalast.

" .'.\ :
ol /
v
L5 -
»



OKOSMERESI RENDSZEREK

Mire jok az okos mérési rendszerek?

Lehet6vé teszik a versenyképes aru, pontos és az energiaha-

tékonysagot nével6 fogyasztasmérést valamennyi kozlizemi

szolgdltatds (aram, gdz, tdvhg, viz) terén. A Magyar Villamos

Mvek Zrt. meghatdrozasa szerint az okos mérési rendsze-

reknek az aldbbi elemeket kell tartalmazniuk:

1. a tényleges aktudlis arakat és a valds energiafogyasztast;

2. a fogyasztd aktudlis energiafogyasztasanak és az el6z6 év
ugyanazon id&szakdaban mért fogyasztasanak az 6sszeha-
sonlitasat lehetbleg grafikus formaban;

3. egy azonos felhasznaldi kategdriaba tartozé masik
felhasznalé fogyasztdsaval — mint atlagos fogyasztdssal —
valé 6sszehasonlitast;

4. afogyasztoi szervezetek, energialigynokségek elérhe-
t6ségeit, ahol megtekinthet6k az energiahatékonysagi
tandacsok, az 6sszehasonlitashoz hasznalhato végfelhasz-
naldi profilok és a referenciafogyasztok miszaki adatai.

Az okosmérdk legfébb el6nye, hogy biztositjak a fel-
hasznaldknak energiafelhasznalasuk atlathatdsagat, mivel
folyamatosan rogzitik a fogyasztasi adatokat. A rendszer
hozzaférést nyujt ezehez az adatokhoz, igy a felhasznalok
Osszehasonlithatjak az egyes napok, hetek vagy akar héna-
pok energiafogyasztasat. Tehat pontosan nyomon kdvethe-
tik a fogyasztasukat, és a tudatosabb energiafelhaszndlds
révén koltségmegtakaritast érhetnek el. Az okosmérék villa-
mos halézaton keresztiil vagy mobilkommunikacids 6ssze-
kottetéssel kapcsolatban vannak az eloszté mérékézpont-
javal, igy a rogzitett fogyasztasi adatokat automatikusan
tovabbitjak a szolgaltatd kdzpontjaba. Ennek készénhetéen
a rendszer havi szinten is lehet6vé teszi a tényleges fogyasz-

tason alapuld szamlazast, vagyis az Ggyfél minden hénap-
ban pontosan annyit fizet, mint amennyit elfogyasztott.
Az okosmérési rendszerek elGnyei:
e afogyaszto latja a sajat fogyasztoi gorbéjét,
¢ arendelkezésre allé tarifatablazatok segitségével va-
laszthat az aktualis fogyasztasanak megfelel§ energeti-
kai tarifak kozott,
e okostelefonon, interneten keresztil felligyelheti ener-
getikai rendszereit.

ELMU-EMASZ Smart Metering Multi Utility pilotprojekt
Az ELMU-EMASZ, a FOTAV Zrt., a FOGAZ zrt., valamint

a Févarosi Vizm(vek egyuttmikodésében 2011 és 2014
kozott megvaldsult projekt. Magyarorszdgon és az EU-ban
is egyedulalld, 4 kozm(ives mérési rendszert épitettek

ki, amellyel eltéré m(ikodés( és tulajdonosi strukturaju
vallalatok egylittmikodése valdsult meg. A projekt sordn
Kdva teleptilésen 396 okos villamosfogyasztas-mérot és
transzformatormérét, valamint 2017 darab okosgazméré6t
és betdplalogazvezeték-mérét telepitettek.
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VILAGITASTECHNIKA



JOBB VILAGITAS = ENERGIA-
HATEKONY MUKODES!

A fény mennyisége (a természetes és a mes-
terséges egyuttesen) egy adott fellleten a
megvilagitas. Ennek mingségét az irodakban
asztalok vizszintes feluletének magassagaban
mért fényer6bdl szamitjak ki. A helyes meg-
vilagitasi kovetelményeket eurdpai szabvany
(EN 12464-1) is régziti.

Gondolja Ujra vilagitasi rendszereit! Koltséget takarithat meg,
és jobb munkakornyezetet biztosithat a munkavallaléknak.

A természetes fény szerepének és a helyisé-

koltségek 50-80%-o0s csokkentését is ered-
ményezheti.



TAKAREKOSKODJUNK A VILAGITASSAL!

Hatékony és energiatakarékos vilagitasi rendszerek, fényfor-
rasok alkalmazasaval jelentGsen csokkenthet6k a miikodési
koltségeink. A természetes fény minél nagyobb aranyu
hasznositasa, a gondos vilagitastervezés és intelligens
vilagitasvezérlés az energiahatékonysag javitasa mellett a
munkakornyezetet is kellemesebbé teszi.

Hasznositsuk a természetes fényt!

A beltéri fényviszonyok két legfontosabb forrasa a napfény
és a mesterséges fény. A természetes fény minél nagyobb
aranyu hasznositasaval jelent6sen csokkenhetnek a vilagi-
tasi koltségeink. Gondoskodjunk az épiileteink megfelel6
tdjoldsardl, a lehetd legtobb fény beengedésérdl! A meg-
felel6 benapozottsag télen csokkenti a flitési koltségeket.
Nyaron azonban fokozottan figyeljlink a jé arnyékoldsra,
hogy a h(itési koltségek ne szaladjanak el.

A megfelel6 mennyiségli természetes fény azonban nem
all mindig rendelkezésiinkre, és gyakran nem megoldhatg,
hogy mindenhova eljusson. Ebben az esetben kiemelten
fontos az alacsony energiafogyasztasu fényforrasok
alkalmazasa, valamint az intelligens vilagitasvezérlés. Uj
épliletek létesitésekor vagy a meglévék felujitasa, kor-
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szakszerU tervezésérél!

Alkalmazzon fénycsatornakat az ablaktalan helyiségekben!
A fénycsatorndak olyan 25-35 mm atmérdju, fényvisszaveré
anyaggal bevont csovek, amelyek a tet6fellileten vagy a
homlokzaton bedramlé fényt a belsé helyiségekbe vezetik.
Kialakitasa és karbantartdasa nem kiilondsebben kéltséges, a
természetes fény jotékony hatasanak érvényesulését azon-
ban hatékonyan elGsegiti.

Hasznaljunk energiahatékony vilagitotesteket!
A LED-ek jelenleg a legmagasabb fényhasznositasi muta-
tokkal rendelkez6 fényforrasok, ezért az energiahatékony

,,,,,,,,,,

oldasok képesek ugyanazt a fénymennyiséget kevesebb
villamos energia felhasznalasaval elGallitani, tehat hasz-
nalatukkal megtakaritas érhetd el. A technoldgia mind az
energiafogyasztas, mind élettartam szempontjabdl egyediil-
alléan kedvez6 tulajdonsagokkal bir, raadasul lehet6ségiink
nyilik az intelligens vilagitasvezérlésben rejl§ el6nyok teljes
kihasznalasara.

Intelligens vilagitastervezés

Intelligens vilagitasvezérléssel tovabb csokkenthetjik vila-
gitasi koltségeinket. A LED-es technoldgia alkalmazasanak
oOriasi a jelentGsége a fényerd-szabdlyzas energiahatékony
megvaldsitasdban: hasznalataval lehet6ségiink van a kibo-
csatott fény mennyiségének szabdlyozasara, a fényerét akar
a maximalis toredékére csokkenthetjik, tovabba a kibocsa-
tott fény szinét, szinh6mérsékletét is szabadon meghataroz-
hatjuk. Az intelligens vilagitasvezérlési rendszerek lehetGvé
teszik, hogy a vilagitds dinamikusan alkalmazkodjon a
kérnyezeti fényviszonyokhoz, a lampatestek programozasat
és tavoli, akar online vezérlését. A kapcsolddd szenzorok
hasznos informacidkat nyujthatnak az épilet Gzemeltetdje
szamara az épllet kilonboz6 terileteinek kihasznaltsaga-
rél, a vilagitotestetek sziikség szerinti karbantartasarol.
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ARNYEKOLAS



ARNYEKOLIJUNK OKOSAN!

A hé6technikai adottsagok és az energiamegtakaritas egyik maéd-
ja lehet az arnyékolds. Megfelel6 és atgondolt arnyékolassal
mérsékelhetjik a nyari légkondiciondlas irdnti igényt.

'.'\



ARNYEKOLAS

Mit tehetiink?

Az arnyékolds kivald védelmet nyujt az éplletek tulmelege-
dése ellen, és igy csokkenti a légkondicionalas iranti igényt.
Uj épiiletek létesitésénél mar a tervezésiikkor kiemelt
figyelmet kell forditani a megfelel6 tajolas kialakitasara.

Az épiiletek megfelel6 tajolasa

A tdjolas tervezésekor nemcsak az épliletek telken belili
elhelyezkedését, hanem helyiségeinek és nyilaszardinak
irdnyat, elhelyezkedését is meg kell hatarozni, figyelem-

be véve a majdani hasznalat szempontjait is. Mas és mas
igények mertlhetnek fel egy ipari |étesitmény egy irodahaz,
kereskedelmi épiilet esetében. A gondos tdjoldssal egyarant
csokkenthetjik a nyari hiitési és a téli flitési koltségeinket, a
beruhdazas soran pedig csokkenthetjik az utélagos arnyéko-
lasi eszkdzokre forditott koltséget, illetve a kisebb telje-
sitményd, ezaltal olcsdbb gépészet kialakitasaval szintén
spoérolhatunk.

Mivel arnyékoljunk?

A legegyszer(ibb, legolcsobb és leginkdbb kézenfekvé meg-
oldas, ha a novényzetet hivjuk segitségiil az arnyéko-
lashoz. Valaszthatunk persze mesterséges eszkdzoket is, de
klimavédelmi szempontbdl mindenképpen a névényzet a
legjobb valasztas, hiszen nemcsak véd minket a sugarzastol,
hanem még a szén-dioxidot is elnyeli.

Arnyékolas novényzettel
Novényzettel szinte mindent arnyékolhatunk, de vegylink
figyelembe néhany alapszabalyt!

Az épiilet kozvetlen kozelébe mindenképpen lombhullaté
fakat Gltessink! Ezek a nyari melegben kellemes arnyékot
nyUjtva megakadalyozzak az épllet felmelegedését, télen
ugyanakkor kopasz lombkorondjuk atengedi a meleg napsu-
garakat, igy kihasznalhatjuk a nap energiajat.

A novényzet telepitése hosszu tavra sz6l6 beruhdzas.
Mindig gondoljuk végig, hogy mik a terveink a jov6ben. Ne
iltesslink magas fat délies tajoldsu tetd elé, hatha napele-
met telepitlink majd, és lehetGség szerint hagyjunk helyet
egy esetleges csapadékvizgy(ijts ciszternanak is. Es még
valami, amire nem mindig gondolunk: a névények megné-
nek, ne tltesslik 6ket egymashoz tul kozel!

Arnyékolds mesterséges eszkozokkel
A mesterséges arnyékolok kozott fix és mozgathaté arnyé-
koldkat is talalunk.

o A fix arnyékoldk példaul el6tetdk, illetve egyéb rogzitett
éplletszerkezeti elemek.

e A mozgathatdé arnyékoldk nagyon sokfélék lehetnek (pl.
rold, reluxa, redény, spaletta, zsalugater stb.). EI6nylk,
hogy az igényeknek megfelelGen lehet az arnyékolas
mértékét allitani.
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VIZFELHASZNALAS



OPTIMALIS VIZFELHASZNALAS
= KOLTSEGCSOKKENES

Sz(ikebb térségilinkben is egyre nyilvanvalébb, hogy az édesviz
draga kincs. Erdemes takarékoskodni vele, hiszen az éghajlat-
valtozas kovetkeztében még inkabb azza valhat.

Hany liter viz kell az aldbbi termékek el&alli- Mérje fel véllalata vizigényét és vizfogyaszta-
tdsahoz? sat. A felmérés soran térekedjen arra, hogy

1 mikrochip — 32 liter kilon vizsgaljak a kiilonbozé vizigényeket,
1 szelet kenyér — 40 liter vizhasznalatokat.

1 csésze kdvé — 140 liter

1 hamburger — 2400 liter



Vizsziikséglet

A vallalkozasok vizsziikségletét annak jellege alapjan harom

f6 csoportba sorolhatjuk. Mindegyikiiknél eltérg viztakaré-

kossagi lehet6ségek adddnak.

1) Kommundlis vizigény: idetartozik a kereskedelem, a szol-
gdltatasi szektor, példaul a turizmus vizigénye, valamint a
mez&gazdasag és az ipar szocidlis vizigénye.

2) Az ipari vizigénye az ipar technoldgiai, hiitési vizsziikség-
letét egyarant tartalmazza.

3) A mez6gazdasag vizigénye az 6ntdzési, a haltenyésztési
és az egyéb allattenyésztési vizigénybdl All.

Hogyan optimalizaljuk vallalkozasunk vizfogyasztasat?
ElsGdleges fontossagu feladat, hogy mérjuk fel valla-
latunk vizigényét és vizfogyasztdsat. A felmérés sordn
torekedjink arra, hogy kiilon vizsgaljuk a kiilonb6z6
vizigényeket. Példaul egy ipari termeld vallalat esetében
kulonitstk el a technoldgiai, a hiitési és a szocialis jellegl
vizigényeket.

A szocidlis jellegl vizigények legnagyobbrészt a WC-6b-
litésbdl és a tisztalkodasbdl szarmaznak, és ezekre a
tevékenységekre hazankban féként ivévizet haszndlunk.
Elsé Iépésként a viztakarékossag ndvelése (viztakarékos
készlilékek, csaptelepek, szaniterek), ezt kovetéen pedig
a szlrkeviz hasznositasaval, valamint az ivéviz kivaltasa-
val (példaul csapadékvizzel) optimalizalhatjuk a vizfel-
hasznalasunkat.

Az ipar technoldgiai és htitési vizigényének csdkken-
tése igen komplex, szertedgazoé technoldgiai valaszokat
kovetel. A vallalat vizigényének és vizhasznalatanak
felmérésekor kiemelt feladat annak vizsgalata, hogy

lehetséges-e a vizfelhaszndlas csdkkentése és a felhasz-
nalt viz forrasanak diverzifikalasa, példaul a csapadékviz
hasznositasaval vagy a szennyviz Ujrahasznositasaval.

A mez8gazdasagi vizigények f6ként az 6ntozési, a
haltenyésztési és az egyéb allattenyésztési vizigények-
bél tevédnek 6ssze. Itt a legnagyobb lehetséget a
csapadékviz gy(jtése, visszatartdsa jelenti, amelyhez
taroldomedencék, tavak létesitése lehet célszer(i. Fontos
tovabba a csapadékviz részben vagy egészben torténd
szikkasztasa, amely javithatja a talaj vizhaztartasat.
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VIZTAKAREKOS KESZULEKEK



IVOVIZ-TAKAREKOSSAG
A JOVOERT

Az ivévizfogyasztas csokkentése és a viztakarékossag kozvetlen
koltségmegtakaritast eredményez, s6t csokkenti a vallalat kor-
nyezeti lAbnyomat is.




BANJUNK OKOSAN A VizZZEL!

Miért takarékoskodjunk?

A viztakarékossag egyuttal energiamegtakaritast is jelent,

igy hozzdjarul az Giveghdzhatasu gazok kibocsatasanak

csokkentéséhez:

1) csokken az ivoviz-elGallitas és -szallitas energiafelhaszna-
lasa;

2) hasznalati meleg viz esetén pedig csokken a meleg viz
el6allitdsdnak energiaigénye.

Az ivoviz emberi fogyasztasra késziil, hasznaljuk arra!

Az ivéviz emberi fogyasztasra alkalmas viz. Ahhoz azonban,
hogy ilyen tisztasagu vizet kapjunk, egy sor technoldgai
folyamaton kell atesnie a kezeletlen viznek. Mindez per-
sze energiat és kilonbo6z6 vegyszerek hasznalatat igényli.
Ha ezeket meg akarjuk takaritani, csokkenteniink kell az
ivoviz-felhasznalast olyan terileteken, ahol nem kell els6d-
legesen emberi fogyasztasra alkalmas vizet felhaszndlni. A
legjobb, ha nem ivévizet hasznalunk olyan célokra, amelyek
nem igényelnek ilyen tisztasagi szintet. Az ivdvizfogyasztas
a vallalatok esetében elsédlegesen a szocialis vizfogyasz-
tashoz kothetd, féként a WC-k 6blitésére és tisztalkodasra
hasznaljak.

Mit tegyiink az ivoviz-felhaszndlas mérséklése érdekében?
Els6dleges fontossagu a viztakarékos, vizfolyas-szabalyozé-
val ellatott (pl. perlator) csaptelepek hasznalata. Javasolt
tovabba olyan szaniterek alkalmazasa, amelyek kevesebb vi-
zet fogyasztanak. llyen lehet a viztakarékos WC tartaly vagy
a vizmentes piszoar, utdbbi egyaltalan nem fogyaszt vizet.

A megfelel§ berendezések telepitése mellett kiemelten
figyelni kell azok karbantartdsara is. Ha csOp0g a csap vagy

folyik a WC, azonnal meg kell javitani, de fontos az is, hogy
felismerjik, ha szivargas van a vizhalézatban. Ezeken kiviil
rendkivil fontos a munkavallalok hozzaalldsa is: fel kell
hivni a figyelmuket a viztakarékossag fontossagara és a
megfelel§ magatartasra.

Gondolta volna, hogy a vendéglatas jelentds ivoviz-
fogyaszt6 agazat?

A turizmus rendkivil nagy vizfogyasztast general. Egy
eurdpai unios felmérés szerint évente 1,4 milliard eurd (437
millidrd forint) megtakaritas lenne elérhet6 unids szinten a
szallodaiparban a viztakarékos technolégiak alkalmazasaval,
ha az 4gazatban széleskortien hasznalnak a zuhanyozdknal,
mosddknal a vizfolyas-szabdlyozdkat, valamint bevezetnék a
szlirkeviz kezelését. A két technoldgia alkalmazasdaval éven-
te tobb mint 365 trillid literrel csékkenne a vizfelhasznalas,
ezaltal évente nagyjabdl 1,8 millié tonndval csékkenne a
szén-dioxid-kibocsatas is.
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A SZURKEVIZ
UJRAHASZNOSITASA




SZURKEVIZ-HASZNOSITAS
= HATEKONY ViZ-
FELHASZNALAS

Naponta tobb tiz liter hasznosithatd vizet engediink a csator-
naba vagy az emésztbbe. Els6 gondolatunk ne a hasznositasa,
hanem a keletkez6 mennyiség csokkentése legyen! Ezt kove-
t6en viszont vegyik sorra, hogy mit kezdhetlink a hasznalt

vizzel.



BANJUNK OKOSAN A VizZZEL!

Mi a sziirkeviz? Es mi a feketeviz?

A sziirkeviz olyan haztartasi hasznalt viz, amelynek forrasa elsGsor-
ban a tisztédlkodas, mosas, mosogatas. Lényeges jellemzéje, hogy
emberi fekaliat egyaltalan nem tartalmaz. Ezzel szemben a feketeviz
a WC-oblités soran keletkezik, értelemszerlen van benne rulék,
vizelet. A kétféle hasznalt viz hasznositasi lehet&ségei tehat gyokere-
sen eltérnek egymastol.

Sziirkeviz: a konnyen Gjrahasznosithaté hasznalt viz. De azért
ebben az esetben is legyiink résen!

Mivel a sziirkeviz szennyez&anyag-tartalma alacsony, kiilonosebb ke-
zelés nélkul felhasznalhatd WC-6blitésre, felmosdsra, autdmosasra,
némi tisztitds utan pedig akdr Ujbdli mosasra is. Lényeges azonban
tudni, hogy néhany napos allas utan a sziirkevizben elkezd6dik a
szerves anyagok bomlasa.

A szlirkeviz hasznositdsara kész berendezések is kaphatok. Ezek
egy része un. lokalis rendszert alkot: a kad és a mosogép vizét egy-
napi vizmennyiséget magaba fogado tartdlyba gydijti, a WC-0blités
ebbdl torténik. A nagyobb teljesitményl kozponti berendezések az
épuletben keletkez6 Gsszes sziirkevizet 0sszegy(jtik, szdrik, fertétle-
nitik, igy akar mosashoz is haszndlhatd tisztasagu vizhez juthatunk.

De! Minél bonyolultabb egy rendszer, annal tobb aramot és
vegyszert igényel a hosszu tavu biztonsagos mikodtetése, aminek
kovetkeztében mar nem is biztos, hogy minden esetben kérnyezet-
baratabbnak tekinthetd, mint ivovizet hasznalni mindenhez. Miel6tt
tehdt egy bonyolult rendszer kiépitésébe kezdenénk, konzultaljunk
szakemberrel, akinek segitségével eldonthetjiik, hogy a mi esetiink-
ben mi a legjobb megoldas.

Mit kezdhetiink a feketevizzel?

Mivel a feketeviz fekalidval szennyezett folyadék, kozegészségligyi
szempontok miatt nagyon kortltekintéen kell eljarnunk, ha mi
magunk szeretnénk valamit kezdeni vele. Minden szempontbdl a
legjobb, amit tehetiink a feketevizzel, ha minél kisebb mennyiség-
ben ,termeljiik azt meg”. Vasaroljunk viztakarékos WC-tartalyt.

Lehet&ség van ugyanakkor nagyobb Iéptékd felhasznalas esetén is a
vizmentes piszoarok telepitésére. Ezzel csokkentjlk a vizfelhaszna-
last és a keletkezett feketeviz mennyiségét is.

Sikertorténetek

2017-ben befejez6dott a soproni Palatinus Szall6 atfogd, kor-
nyezetbarat technoldgidk bevezetését célzé projektje (HUO9-
0133-A2-2016). Ennek soran az energetikai fejlesztések mellett
innovativ viztisztité berendezést izemeltek be, amellyel az ipari
mosodaban keletkezd, valamint a mosogatégépekbdl szarmazoé
szennyvizet gy(jtik 0ssze, kiegészitve az épiilet tetGszerkezetén
keletkez& esbvizzel. Az 6sszegylijtott vizet megtisztitjak, hogy az
ismét felhasznalhato legyen. Ezzel a vizfogyasztas nulldra csok-
ken (a parolgast az es6viz pdtolja), mig a szennyvizkibocsatas
1200 m3-rel csokken évente.

Szennyviztisztitas természetkézeli médon? Megfelel6 feltételek
mellett megoldhaté
A keletkezé szennyvizek ,kezelését” dontGen két széles korben
elterjedt mddszer szolgélja: a vezetékes szennyvizelvezetés és
-tisztitds, valamint a derit6k alkalmazasa. Mig az el6bbi kiépi-
tése és mlkodtetése jelentGs energiafelhaszndlassal és emiatt
liveghdzhatdsu gazok kibocsatasaval jar, addig az utébbi komoly
talaj- és talajvizszennyezést okozhat.

A természetkozeli tisztitdsi modok ugyanakkor a névények se-
gitségével, villamosenergia-felhasznalas nélkil teszik ujra élévé
a vizet. A szennyviz ebben az esetben el6szor egy oldémeden-
cébe jut, majd — onnan egy cs6haldzaton keresztiil — nadagyba
folyik. Itt a felszin ald szivarogva zajlik le a tisztitas, ahonnan egy
gravitacidosan mikodd cs6haldzaton keresztiil folyik a tisztitott
viz a kornyékbeli patakba, tavakba vagy mélyedésbe. A rendszer
legnagyobb helyigény( része a nddagy, amelynek méretezéséhez
Okolszabalyként az 5 m?/f6 értéket vehetjik alapul. Ha csak szlr-
kevizet szeretnénk vele tisztitani, ennél kisebb felllet is elegendd
lehet.




JO GYAKORLAT:
BUGACPUSZTAHAZA

A kistelepulések és tanyas térségek szennyvizkezelési problé-
maira jelenthet megoldast a Bugacpusztahdzan megéplilt ter-
mészetkozeli szennyviztisztitd. A mintaprojekt egyuttal enyhit-
heti a Homokhatsag elsivatagosoddsat is.



MINTAPROJEKT: GYOKERZONAS
SZENNYVIZTISZTITAS

Mi eredményezte a valtoztatas sziikségességét? Es
hogyan, milyen segitséggel valosult meg a projekt?
,Egy-egy nagyobb rendezvény utdn megtelt, s6t akdr ki is
ontétt a mivelédési hdz szennyvizderitéje, a szippantdsra
pedig évente egymillio forintot kéltéttiink. Ez a probléma
teljes mértékben megoldddott a nemrégiben elkésziilt
természetkézeli szennyviztisztito rendszerrel” — mondta
Bugacpusztahaza polgarmestere. Kerekes Laszl6 Zoltan
hozzatette: az Uj rendszer el6nye, hogy az értékes vizet nem
szallitjak el a terlletrdl, az a gyokérzénaba visszaszivarogva
helyben Ujrahasznosul.

A Duna-Tisza K6zi Homokhatsagi Térségi Fejlesztési
Tanacs mintaprojektje arra ad valaszt, miként lehetséges
a felszin aldl kinyert értékes vizet a teriileten tartani és
hasznositani ugy, hogy az megfeleljen a hatarértékeknek, és
ne szennyezze a kérnyezetet. A projektet a Pénzligyminisz-
térium tdmogatta 30 millid forinttal.

Egyszeriien, természetesen és gépesités nélkiil miikédik a
rendszer.

A mar Gzembe allitott természetkozeli szennyviztisztitd
rendszer a bugacpusztahazi Integralt K6zosségi Szolgaltatd
Tér (IKSZT) kommunalis szennyvizét tisztitja meg, mégpedig
vegyszer és komolyabb gépészet felhasznaldsa nélkil, szag-
mentesen. A szennyvizet nad, sas és egyéb vizindvények
gyokérzéndjan vezetik keresztil, és az ott taldlhaté bakté-
riumok lebontjak a benne |évé szerves anyagokat és mas
szennyezGdéseket. A viz egy utdtisztitd toba kertl —ami a
mikroklimat is javitja a parologtatdssal —, majd egy szikkasz-
tdmezGre, és onnan jut a talajba. A mddszer elénye, hogy

a fokozatos szikkasztasnak készénhetSen annyi tisztitott viz
lesz egyszerre a talajban, amennyit a novények az utolsé
cseppig hasznositani tudnak.

Milyen folyamatok zajlanak le a szennyviz tisztitasa kézben?
Milyen el6nyokkel jar a fejlesztés?
A természetkozeli szennyviztisztitas el6nyei kdzé sorolhatd,
hogy a technoldgia rendkivil jol toleralja a keletkezé szeny-
nyviz mennyiségének ingadozdasat, lizemeltetése nem kivan
nagy szakértelmet, és rendkivil alacsony energiaigényd
(szerencsés esetben gravitacidsan, szivattyu nélkdil is kiala-
kithatd). A technoldgia maximum 2000 lakos szennyvizei-
nek tisztitdsara alkalmas, de akar egyetlen haztartdsban is
megvaldsithatd. Ezért kindl megfelel alternativat a tanyds
térségek és a kistelepliilések szennyviztisztitasara.

A természetkozeli viztisztitd rendszer elterjedése raadasul
a Homokhatsag elsivatagosodasat is enyhitheti. A térség-
ben nemcsak az egykori nagy felszin( tavak szaradtak ki
teljesen, de a talajviz szintje is stllyed. Ezen kivil az egyre
zsugorodo helyi vizkészletek ki vannak téve a kilonbo-
z6 szennyezd anyagoknak. Mig a varosokban napjainkra
megoldddott a telepiilési szennyvizek megfeleld kezelése, a
kistelepuléseken és a tanyds térségekben szinte akadalyta-
lanul jut a szennyezddés a talajvizbe. Eppen az a vizkészlet
a leginkabb szennyezett, amelyik enyhithetné a tanyakon és
kistelepuléseken gazdalkoddk egyre fokozddo vizhianyat.

A Bugacpusztahazan megvaldsult gyokérzonas viztisztito
bemutatohelyként is funkciondl, hogy szemléltesse a tech-
nolégiat az érdekl6d6k szamara.
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CSAPADEKVIZ-HASZNOSITAS



A CSAPADEKVIZ KINCS,
GAZDALKODJIUNK VELE!

A Fold édesvizkészlete allando, vizfogyasztasunk azonban ro-
hamosan novekszik. Tehat minden csepp viz felhaszndlasakor a
legkoriltekint6bben kell eljarni.




Miért érdemes Osszegydijteni a csapadékvizet?

1) A csapadékviz hasznositasaval koltséget takarithat meg:

a) ontozdvizként hasznalva (zoldteriletek, kertészeti kulturak
Ont6zése);

b) oltéviztarolok (tliziviztarozok) vizmennyiségének biztositasaval
vagy technoldgiai vizként csokkenthet6 a vizkivétel mas forras-
bdl;

c) szocidlis Iétesitményekben a WC-k 6blitésére, mosasra;

2) A csapadékviz elszikkasztdsa jo kiegészité megoldas, segitsé-
gével csokkenthetbk a telephelyeken a viz okozta karok és a
telephelyekrél kijutd nagy mennyiségl viz okozta elontések.

Miért gydjtsiink csapadékvizet?

Csapadékbdség idején mindenki igyekszik minél hamarabb meg-
szabadulni a kertjét, pincéjét elarasztd viztdl, majd néhany hénap-
pal késGbb ivovizet haszndl olyan célokra is, amelyekre a kevésbé
tiszta, ingyen rendelkezésre all6 és nem utolsésorban az ,eléallita-
sa” és célba juttatdsa soran nagysagrendekkel kevesebb energiat
felemészt6 csapadékviz is tokéletesen megfeleld lenne. Fontos
szempont, hogy a csapadékviz nagyobb aranyu felhasznalasaval
—kiilonésen a mezégazdasagban — jelentésen csokkenthets a
talajvizbdl torténd vizkivétel. A csapadékviz gydjtése igy egyszerre
enyhitheti az 6z6nvizszer(i es6zések kedvezbtlen hatasait, segithet
a vizhiany leklizdésében, és hozzdjarulhat az liveghazhatdsu gazok
kibocsatasanak mérsékléséhez.

Milyen esévizgylijté rendszert létesitsiink?

A villalkozasok szamara a sajat adottsagaik, sziikségleteik fligg-
vényében szamos lehet6ség nyilik arra, hogy 6sszegyljtsék és
hasznositsak a vizet.

Az esG6vizgyljté rendszerek alapelemei: a gydijtéfeliilet, a szU-
rék, a taroldtartaly vagy -medence, illetve az a berendezés vagy
rendszer, amelyik azért felel, hogy a vizet eljuttassa a rendeltetési
helyére. A csapadékviz gy(jtésének legkézenfekvGbb felllete az
éplletek teteje, ugyanakkor lehet6ség van arra is, hogy az ingatlan

felszinére (Ut, jarda, egyéb burkolt feltlet) hullé csapadékot is
felfogjuk, ami tobbnyire [ényegesen nagyobb vizmennyiség 0ssze-
gyljtését eredményezi.

A csapadékviz tarolasara szolgald rendszer méretezése, illetve a
megfelel technoldgia kivalasztdsa soran Iényeges szempont, hogy
mire kivanjuk felhasznalni a gy(ijtott csapadékvizet.

1) Kisebb telephelyeken, irodahazak vagy alacsony vizigény(
vallalkozasok esetében, valamint olyan helyeken, ahol nagy
méret felszini tdrozdkapacitas nem létesithetd, érdemes
felszin alatti tartaly telepitésével kiépiteni a csapadékvizgy(ijt6é
rendszert.

Ezek lehetGséget adnak a szocialis helyiségekben felhasznalt
vizmennyiség kivaltasara, kertek, zéldfellletek ontozésére.
Gyumolcsosok, kertészetek, mez&gazdasagi terliletek ontézé-
sére, ipari technoldgiai vizigény vagy hitési vizigény kielégité-
sére, tovabba oltoviz (tlziviz) biztositdsara a nagy kapacitasu
tarozétavak, tarozomedencék |étesitése ad lehetdséget. Ezek
a rendszerek nem csupan az épuletek tetejérdl, hanem nagy
terlletekrdl gydjthetik 0ssze a vizet: segitséglkkel jelent8s
mennyiségl egyéb forrasbol (ivovizhaldzat, talajviz, felszini viz)
szarmazo vizkivételt lehet kivaltani, ami jelent&s koltségcsok-
kentést eredményezhet.
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A csapadékviz elszikkasztasa mint kiegészit6 megoldas
El6fordulhat az is, hogy alkalmanként Iényegesen tobb csapadék-
vizet lehet 6sszegy(ijteni egy telken, mint amennyi felhasznélasa
a rendelkezésre allé muszaki feltételek mellett lehetséges. Ha ezt
a vizmennyiséget nem tudjuk hasznositani, érdemes a csapadék-
viz helyben térténd elszikkasztdsardl gondoskodni, hiszen az is
egyfajta csapadékviz-hasznositas, ha talajunkban &rizziik a ned-
vességet. A csapadékviz szikkasztasa segithet mérsékelni azokat
karokat is, amelyeket a csapadékviz-elontés okozott.
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KOZLEKEDES ES EGHAIJLAT-

VALTOZAS

Hazénkban az 6sszes liveghdzhatdsu gazki-
bocséatas 6todéért a kozlekedés a felelds.
Raadasul egyediili 4gazat, amelyikben a
kibocsatasok ndvekedése szinte toretlen. Itt

az ideje, hogy megallitsuk ezt a tendenciat.

Nemcsak a kozlekedés hat az éghajlatvaltozdsra, hanem az is a
kozlekedésre. A szélsGséges id6jaras tonkreteszi az utakat, sine-
ket, légkondiciondlni kell a jarmUveket, stb. Sz6 szerint megfi-
zetjlik az arat a karosanyag-kibocsatasunknak.

Bacs-Kiskun megyében az 6sszes liveghaz-
gaz-kibocsatds mintegy harmada a kozuti
kozlekedésbdl szarmazik! Ezen belil a
személygépkocsik, illetve a tehergépjarm-
vek szinte azonos mértékben osztoznak a
szén-dioxid-kibocsatasokban.



KOZLEKEDESI MODOK AZ EGHAJLAT-
VALTOZAS TUKREBEN

Kozlekedés, szallitas: kulcsszerepet tolt be mindkettd az o az elektromos kozlekedési eszkbzok hasznalata, vala-
éghajlatvaltozas elGidézésében mint

A kozlekedés jelent6s mértékben jarul hozza az éghajlatval- ¢ a hatékony és intelligens flottalizemeltetés jelentGs
tozast okozo lGveghazgazok kibocsatdsahoz, ezért a megel6- koltségmegtakaritast jelenthet.

zés szempontjabdl kulcsfontossagu terilet. A kozlekedési Ezeknek az alkalmazdsa nemcsak a vallalatok kéltségeit
eredet( kibocsatasok 1995-hoz képest szinte a duplajara mérsékli, de az Uveghazgaz-kibocsatas csokkentésével hoz-
emelkedtek, az agazat részesedése orszagosan mintegy zajarul az éghajlatvaltozas megel6zéséhez is.

20% az 6sszes kibocsatasbol. Tehat a kdzlekedés az egyet-

len olyan 4gazat hazankban, amelyikben az Giveghazhatasu Megvaldsitdsukhoz a kévetkezd fejezetek adnak éGtleteket.

gazok kibocsatasa emelkedett az elmult évtizedekben.

Kozlekedési modok és eszkdzok kibocsatasai. Melyik a
kedvezébb?

Az egyes szallitdsi médok fajlagos (egy arutonnara vetitett)
Uveghazhatasu gazkibocsatasi adatai jelentds eltéréseket
mutatnak. A kdzuti szallitas egyértelmlen magasabb fajla-
gos Uveghazgazt bocsat ki, és ezen belil is kiugréoan magas
kéonnyl tehergépjarmvek fajlagos kibocsatasa. A kisteher-
gépjarmuveket gyakran helyi, kis tavolsagu szallitasra (pél-
daul piacra jutas, hazhoz szallitds vagy postai szolgaltatasok)
alkalmazzak. llyen esetekben rendkiviil nagy lehetdség rejlik
az elektromos hajtasu jarmdvek haszndlataban.

Mit tehetiink vallalkozasunk haza tajan?

A véllalatok, cégek szdmara a kozlekedéshez kapcsolodo Hajozas | Belvizi 50,6
kiaddsok igen tetemesek lehetnek a szallitds, a munkaval- -
lalék munkaba jarasanak koltségei, vagy a vallalat teher- és Tengeri 135,8
személygépjarmd-flottdjanak lizemeltetése miatt. Vasut 15,6
Ezen a terlleten
e az energiahatékonysag javitésa, Koézati [ Kénnyd tehergépjarmivek |329,1
e az alternativ kdzlekedési médok alkalmazasa, szallitas Nehéz tehergépjarmiivek
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SZALLITAS



JAVITSUK A SZALLITAS
HATEKONYSAGAT!

Torekedjlink arra, hogy — a szallitasi igények fellilvizsgdlataval,
intelligens flottakezeléssel, elektromos szallité jarmlivek hasz-
nalatdval — javitsuk a szallitds hatékonysagat. Ezzel koltséget
takarithatunk meg, s6t mérsékelhetjiik az liveghdzgaz-kibocsa-
tasunkat.




HOGYAN LEHET HATEKONYABB A SZALLITAS?

sok észszer(sitésével javithatd a szallitas hatékonysaga,
ezaltal csokkenthet6 a szallitds miatti Giveghazgaz-kibocsa-
tas. Alkalmazzunk olyan logisztikai rendszereket, amelyek
integraltan kezelik a kdrnyezet- és klimavédelmi célokat.
Ezenkivil torekedjink a révidebb ellatasi lancok kialakitasa-
ra, a vasuti szallitas minél magasabb ardnyara és a beszerzé-
si Utvonalak csokkentésére a helyi termékek hasznalataval.
A klimavédelmi szempontokat figyelembe véve csdkkent-
hetjlk a vallalat szallitasi kiadasait.

Gépjarmlivek lizemanyag-felhasznalasanak csokkentése
Nagymértékben javithatd a szallitas energiahatékonysaga a
gépjarmivek izemanyag-felhasznalasanak csokkentésével.
Ennek egyik lehetséges mddszere az eco-driving, amely gaz-
dasagos, kis fogyasztasu gépkocsivezetési technikat jelent.
Az eco-driving alkalmazasaval jelentGsen, 5-6%-kal, egyes
becslések szerint akdr 20%-kal is csokkenthetd az Gizem-
anyag-felhasznalas. Javasolt a cég gépjarmlvezetdi szamara
eco-driving tovabbképzéseket szervezni, ezenkivil ajanlott
az intelligens flottakezel6 rendszerek alkalmazasa, amelyek
figyelik a gépjarmivek hasznalatat, és javaslatot tesznek a
gazdasagosabb gépkocsivezetési technikakra.

Elektromos meghajtasu jarmiivek

A helyi, illetve kis tavolsagu szallitdsban szamottevs koltség-
megtakaritas érhetd el elektromos jarm(ivek hasznalataval.
Karbantartasuk lényegesen olcsébb, altaldban a felét sem
éri el a hagyomanyos belsé égésli motorral szerelt gépjar-

93

mivekének. A karbantartas mellett az izemanyagkéltségek
is [ényegesen kedvez6bbek.

Sikertorténetek

2016-ban a Magyar Posta Zrt. 18 elektromos kisteherau-
toval bévitette a flottajat, amelyeket a mobil postai szol-
gdltatdsban és a nagyvarosi csomagkézbesité halézatban
alkalmaznak. Nemzetkdzi viszonylatban az elektromos
kisteherautdk hasznalatanak elterjesztésében élen jarnak

a kulénboz6 postai szolgdltatasokkal foglalkozo vdéllalatok,
ezek kozil is uttéré a Deutsche Post DHL Group, amely
0nallo gyartokapacitast is |étrehozott az elektromos jarm-
vek el6allitasara. A vallalat szerint egy elektromos auté éves
szinten 5000 kg szén-dioxid-kibocsatast és 1900 liter gazolaj

elégetését takaritja meg.
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MUNKABA JARASA



KEVESEBB KOZLEKEDES =
EGHAJLATVEDELEM

A XXI. szdzad informatika vezérelte vildgaban az irodai munka-
folyamatok j6 része interneten keresztiil, otthonrdl is elvégez-
het6. Haszndljuk ki a lehet6séget!

Magyarorszagon egy személyautd atlagos Bacs-Kiskun megyében a foglalkoztatottak

kihasznaltsaga mindossze 1,2 f6. 6%-a, azaz mintegy 11 ezer ember mar most
is otthonrdl dolgozik.



CSOKKENTSUK A MOBILITAST!

Koézlekedjiink kevesebbet! De hogyan?

Manapsdag, amikor minden a dinamizmusrol, pérgésrdl,
spontaneitasrél szol, nehéz elképzelni, hogy — higgadtan
végiggondolva — igenis van lehetdség kozlekedési igénye-
ink csokkentésére. Pedig részben a digitalis vilag lehetd-
ségeinek a kihasznaldsaval, részben a régi bevalt modsze-
rek alkalmazdasaval elérhetjik, hogy kevesebbet kelljen
utaznunk.

Racionalizdlas

A mobilitascsdkkentés elsé 1épése, hogy gondoljuk végig a
tervezett napi Uti céljainkat: Muszaj-e elmennem az adott
helyre, vagy meg lehet oldani személyes talalkozas nélkdl
is az Gigyet? Nem elég egy telefon, levél vagy e-mail?
Hasznaljuk ki az elektronikus kommunikacids lehetdsége-
ket! Konferenciahivasok lebonyolitasaval, videdhivésokkal
kivalthatdk a személyes egyeztetések, amelyek hatasara
jelentGsen csokkenthet6 az lizleti utak mennyisége. Ez pe-
dig a koltségcsokkentés mellett a munkaid6 hatékonyabb
kihasznalasat is el6segiti.

Tavmunka

Sok utazast megtakarithatunk, ha munkank egy részét
vagy egészét otthonrdl végezhetjiik. Az otthoni, mas né-
ven tavmunka esetében sem beszélhetiink teljesen koz-
lekedésmentességrél, de a mindennapi munkaba jaras-
hoz képest akar 80-90%-os megtakaritas is elérhetd. A
tdvmunka segithet mérsékelni a munkaeréhiany kévetkez-
ményeit azaltal, hogy olyan munkavallalok bevonasat teszi
lehet6vé, akik tavolabb laknak, vagy valamilyen egyéb ok
miatt nem tudjak vallalni a rendszeres munkdba jardst. A
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tavmunka emellett vonzé lehet a munkavallaléknak, ami a
munkaeré-toborzas soran elényt jelent.

Telekocsi

A telekocsi (car pooling) intézménye azon az elgondolason
alapul, hogy tobb ismerGs (vagy akar ismeretlen), akik
ugyanazon az Utvonalon kilén-kilon autéznanak, egy au-
téba Ulve jelent6s megtakaritasokat érhetnek el mind kolt-
ségeikben, mind a kibocsatasokat tekintve. Osztdndzziik

a munkavdllalékat arra, hogy a kozel lako kollégdk egyutt,
kdzosen jarjanak munkdba. Hiszen ne feledjik: ugyanazon
a tdvon majdnem negyedannyi kibocsatas keletkezik, ha
4-en Ulnek egy autdban, mint ha négyen egy-egy autéban
lennének.

A telekocsin kivil a vallalatnak lehet6sége van meg-
szervezni a munkavallaldkat busszal, kisbusszal munkaba
szallitani. Ennél a megoldasnadl kiemelten fontos, hogy
a szolgdltatas kell6en vonzo legyen, hogy a kollégdk ezt
a lehet&séget valasszak. A szervezett munkaba jarassal
megtakarithaté az egyéni munkaba jaras koltségtéritésére
forditott 6sszegek egy része is.
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HULLADEKCSOKKENTES



HULLADEKGAZDALKODAS

A Magyarorszagon képz6d6 Gveghazhatdsu gazok 7%-a a hul-
ladékok lebomldsakor keletkezik. Ez azonban csak a jéghegy

csucsa. A hulladékka valé termékek el6allitasa nagysagrendek-
kel tébb kibocsatast jelent.
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HOGYAN CSOKKENTSUK A HULLADEKOT?

Hulladékpiramis

A hulladékgazdalkodasi rendszer f6 folyamatainak és
sorrendjiknek legismertebb megjelenitése az ugyneve-
zett hulladékpiramis. A hulladékgazdalkodas széleskor-
en elfogadott harom legfontosabb |épése és sorrendje
a megelG6zés, az Ujrahaszndlat, az Ujrahasznositas, azaz
angolul a 3R (reduce, reuse, recycle).

A megel6zés (reduce) utan a reuse jelenti a kilonféle
anyagok, termékek funkcidban torténé Ujrahasznalatat,
példaul, hogy a kifogyott irodai nyomtatépatronokat
nem kidobjuk, hanem Ujratoltve tovabb hasznaljuk.

A recycle a hulladéktermékek anyagukban torténd
Ujrahasznositasat jelenti, példaul hogy az irodaban kelet-
kez6 papirhulladékot szelektiven gydjtjik, majd atadjuk
tovdbbi hasznositasra.

Hulladék keletkezésének megel6zése
A hulladékok keletkezésének megel6zése tobb okbdl is
fontos a vallalkozas szempontjabdl:

e csokkenthetd a hulladékok és azon beliil a veszélyes
hulladékok kezelésének — vagyis gy(jtésének, el6ke-
zelésének, (ideiglenes) tarolasanak, szallitasanak és
artalmatlanitasanak — er6forrasigénye és koltsége;

e atermészeti er6forrasok (nem kizardlag az asvanyi
nyersanyagok tartoznak ide, hanem példaul a felszini
és felszin alatti vizek, az erd6k faallomanya vagy
akar a tajképi értékek is) nagyobb kimélete érheté
el, valamint a nyersanyagok és az energiafélesé-
gek felhaszndlasdval torténd takarékoskodas, igy a
vallalkozas kornyezetkonformabb mdédon mikddhet.
llletve a valds hulladékmegelGzési tevékenységeit
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erGsségeiként mutathatja be és hasznosithatja mar-
ketingjében;

e nagyobb ardnyu anyagbeépilés és gazdasagosabb
termelés valdsithato igy meg.

Kérnyezetiranyitasi rendszerek bevezetése
A nagyvallalatok kérében széles korben ismert kérnye-
zetirdnyitasi rendszereket és szabvanyokat érdemes a
kisebb vallalkozdsok esetében is meghonositani.

Lényegik, hogy bevezetésiikkel egységes és atlathato
rendszerbe foglaljak adott termel6 és szolgaltato val-
lalkozas (vagy mds szervezet) folyamatosan fejlesztett
kdrnyezetvédelmi tevékenységét, beleértve a kérnyezeti
politika kidolgozasat, a monitoringot, a konkrét intézke-
dések kidolgozasat és megvaldsitasat, a dolgozdk képzé-
sét, a tevékenységek adminisztraciojat és az ellendrzés,
atvilagitas madjait.

Legismertebb tipusai az ISO 14001 és az EMAS: mig
el6bbi vilagszintd, utdbbi eurdpai kozosségi lépték
szabvany.
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HULLADEKSZEGENY IRODA




KORNYEZETBARAT IRODAK

KIALAKITASA

A PVC, vagyis poli(vinil-klorid) kérnyezeti
szempontbdl kritikus mdanyag, hiszen teljes
életciklusaban (gyartas, felhasznalas, hul-
ladékka valas) er6sen mérgezd és rakkelt6
anyagok juthatnak a kérnyezetbe vagy az
emberi szervezetbe. Eppen emiatt kell keriil-
ni az ebbdl készilt termékek beszerzését.

Az iroddk kornyezetbaratta tétele a megel6zéssel kezd6dik.
Erdemes odafigyelni a megfelels irodabutorok, irodaszerek,

papirok beszerzésére és atgondolt hasznalatukra.
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Az FSC (Forest Stewardship Council — Felel6s
ErdGgazdalkodas Tanacsa) és a PEFC (Prog-
ramme for the Endorsement of Forest Certifi-
cation Schemes — Paneurdpai Erd6 Tanusito
Tandacs) nemzetkozi tandsitvanyai és hiteles
termékjelei igazoljak, hogy a fakitermelés és az
erd6(ujra)telepités érvényesiti a biodiverzitast
és az Okoldgiai egyensuly fenntartasat.




Mire figyeljiink oda a beszerzéseknél?
Az irodabutorok beszerzésénél az ar mellett a kovetkezé szemponto-
kat kell kiilondsen megfontolni:

e ergondmia, a munkavallaléknak tartésan is lehetévé teszi a
munkavégzést, nem fenyeget révid, kozép- és hosszu tavon az
egészségi dllapot leromldséval (példaul az irodai székek tartds
hasznalat esetén gerincproblémakkal);

* a butorok kornyezetbarat anyagokbdl (fa és szarmazékai, tomo-
ritett papir, stb.), tartos hasznalatra késziiljenek, és éltaldban a
mdanyag, de kiilonésen a PVC-termékeket vagy az olddészertar-
talmu lakkokat célszer( elkertilni, illetve figyelni kell arra, hogy a
mianyag-0sszetevok fajtaja jelolve legyen;

o afabutorok mérsékelt 6vi (lehetéség szerint hazai) és ne trépusi
faanyagbol késziiljenek, illetve hiteles tanusitvanyuk legyen,
példaul termékjellel, hogy fenntarthaté mddon tortént az erdé-
gazdalkodds (FSC vagy PEFC);

e abutorhuzatok levehet&k és kiilon tisztithatok legyenek;

* mennyiiddre szolo és milyen tipusu garancia all rendelkezésre a
gyarto, eladd részérdl;

o elhasznalddas esetén lehetGség van arra, hogy a gyarto valami-
lyen formdban visszavegye és Ujrahasznalatra alkalmassa tegye
vagy Ujrahasznositsa a butorokat.

Kiméletes hasznalat

A beszerzés mellett a kiméletes hasznalat, a megfelel6 lizemeltetés,
az Ujrahasznalat és Ujrahasznositas lehetdségeinek kihasznalasa is
alapvet6 fontossagu. Végss esetben a biztonsagos és ellenérzott
hulladékartalmatlanitasra kell torekedni.

Az irodaeszkozok esetén is célszerl elGzetesen egységes szempont-
rendszert és bevasarlasi listat kialakitani és azt egyeztetni a kollégak
kozt. Ehhez a beszerzéssel foglalkozéknak ismernitik kell, milyen
kornyezetbarat lehet&ségek alinak rendelkezésiikre. Jelent&sen csok-
kenthet6 a hulladék mennyisége, ha csereszabatos vagy ujratolthetd
és nem egyszer hasznalatos eszkozoket vasarolnak példaul tollak,
ceruzak, filcek, szovegkiemelGk esetén. Bizonyos irodai eszkozok
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(mint példaul az Gjrairhaté DVD-k, CD-k, pendrive-ok) Ujrahasznala-
tat biztositani kell a cégen belll. A mar elhasznalédott, tonkrement
termékeket kilon érdemes gy(jteni, és gondoskodni kell azok
megfeleld tovabbi kezelésérdl akar sajat szervezeti egység, munkatars
kozrem(ikodésével, avagy kiilsGs, jo referenciakkal rendelkez6 cég
segitségével.

Csokkentsiik a papirfelhasznalast!

Az irodakban és a gyarto vagy szolgaltatd folyamatokban az elsédle-
ges cél a papirfelhasznalas folyamatos csokkentése. Ha van kornye-
zetiranyitasi rendszer (KIR), ezt annak a céljai és konkrét intézkedései
kozt is szerepeltetni és alkalmazni kell (pl. 1ISO14001 vagy EMAS).
Kiindulasként fel kell mérni az irodakban keletkez6 papir mennyiségét
és Osszetételét. A legegyszer(ibb megoldasok gyakran itt a legcélra-
vezet6bbek, példaként lehet emliteni a belsé szamitégépes rendszer
megosztasi lehetdségeinek sokrét(i kihasznalasat, csak a legfontosabb
anyagok kinyomtatdsara vonatkozd felhivasokat a dolgozdk korében,
vagy a kétoldalas nyomtatas alkalmazasat minél tébb anyag esetén.

Emellett alapvet6 a mindsitett kornyezetbarat papirok felhasznalasi
aranyanak novelése. Ebben kiemelt szempont, hogy a szervezet kiad-
vanyai, papiralapu anyagai ilyen papirokra késziljenek. Ehhez olyan
nyomdat célszer( kivalasztani, amely a min6ség mellett a kornyezeti
szempontokat is képes és hajlandé figyelembe venni. Az irodai mun-
kaban fontos, hogy mind a beszerzésért felel6s munkatarsak, mind az
irodai dolgozok ismerjék és haszndljdk a kornyezetbarat termékje-
leket feltiintetd papirtermékeket (irdlapok, nyomtatd- és faxpapi-
rok, boritékok stb.). Vagyis ezeket az ismereteket |ényegre toréen a
betanitds és az oktatds alkalmadval at kell adni. Az irodai munka esetén
fontos kijelolni és hasznalni a szelektiv gy(jtés helyeit és eszkozeit.
Ezeket ismernie kell a dolgozéknak és a takaritoknak is. Javasolt ismer-
tetni a dolgozokkal és mas partnerekkel, hogy milyen eredményeket,
megtakaritasokat sikerdilt elérni a papirfelhasznélas csokkentésében,
j6 példat mutatva ezzel.
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UJRAHASZNALAT
ES SZELEKTIV GYUJTES




CSOKKENTSUK AZ IRODAI
HULLADEKOT!

Racionalizalt eljarasok és munkamaddszerek kialakitasaval csok-
kenthetjlik az iroddban keletkezett hulladék mennyiségét. Ezzel
még koltséget is megtakarithatunk.
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Milyen rendszert akarunk kiépiteni?

Az Ujrahasznalat és Ujrahasznositds esetében legfontosabb
annak tisztazdsa, hogy egy folyamatosan fejleszthetd,
egymasra éplil6, egyszerlien mikodtethets és alacsony
koltségl hulladékgazdalkodasi rendszert alakitson ki a
vallalkozas. Ennek elsGdleges célja az emberi egészségre

és a kornyezetre gyakorolt karos hatdsok megel6zése, a
természeti er6forrasok igénybevételének csokkentése és

a koltségek minimalizalasa. Természetesen fontos annak
tisztdzasa, kiszamitasa, hogy milyen feltételekkel, beruhaza-
sokkal lehet egy hulladékgy(ijt6é rendszert kialakitani, illetve
a szeletiven gy(ijtott egyedi hulladékot vagy hulladékfajta-
kat helyben hasznositani, megfelel6 kezelés utan esetleg
értékesiteni vagy elszallitani.

Szelektiv gytijt6pontok kialakitasa

Az elsé |épés mindig a kdzvetlen munkahelyekhez telepitett
szelektiv gyUjtérendszer kialakitasa a megfelel6 gy(ijt6-
pontokkal, edényzettel, és az izemeltetés megtervezése.
Ennek hasznalatat az adott munkahelyeken dolgozéknak
be kell tanitani, a rendszer gyakorlatban valé m(ikodését
rendszeresen kell ellenérizni. Vagyis kiemelkedé figyelmet
kell forditani a keletkezd hulladékok hatasainak, a kezelés
jellemz8inek bemutatasara akar tobbféle szemlélteté maod-
szer alkalmazasaval. llyenek lehetnek a tabldk és plakatok,
valamint a belsd oktatdsi rendszer.

Az irodakban keletkez6 Gjratolthetd vagy -értékesithetd
nyomtatépatronokra érdemes kiilon figyelmet forditani! A
veszélyes hulladékok (példaul elemek, elhaszndlédott akku-
mulatorok) esetén a gyljt6edényzetnek a veszélyes Gssze-
tevék kijutasat is meg kell akaddlyoznia, a gy(jtés és kezelés
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tovabbi [épései is megkllonboztetett figyelmet kévetelnek.
Ezeket a gyljt6pontokat megklilonboztets, egyezményes
figyelmeztet6 jelekkel is el kell 1atni!

Javitas, adomanyozas, e-hulladék-kezelés
A még el nem avult berendezéseket, ha azok elromlottak
meg kell javittatni, kiilonésen ha még garanciaval is rendel-
keznek! Ehhez mar el6zetesen fel kell térképezni a javitd
véllalkozasokat, szervizeket. Az irodatechnikai berendezések
elhasznalddasa és cseréje esetén fel kell mérni, hogy példaul
a szamitogépek, nyomtatok, fénymasoldk masok szamara
hasznalhatdak-e. Ha ezek értékesités Utjan vagy szponzoracio
keretében el-, illetve at lehet adni (példaul civil szervezetek-
nek, oktatdsi intézményeknek), akkor ezt az utat kell valasztani.
Az e-hulladékka valt berendezések esetén gondoskodni
kell arrdl, hogy akkreditalt, megfeleld referencidkkal bird
hulladékkezel6 cégek szallitsak el azokat megfelels id6-
kézonként. Mindezek alapja az aktualis, precizen miikodé
leltdrazasi tevékenység, amelybe munkavallaléinkat is
bevonhatjuk.

Specialis hulladékok hasznositasa

Egy mez6gazdasagi vallalkozas allattarto telepe is sokféle
masodnyersanyag, veszélyes és nem veszélyes hulladék
keletkezési helye. Az almos tragya példaul a novényter-
mesztésben hasznosithatd, am ehhez a kiilongy(ijtés és

az atmeneti tarolas helyszineit, metddusait ki kell jeldlni.
Utdbbinal fontos cél, hogy a felszin alatti vizek és a talaj
védelmét biztositani kell, példaul megfelel6 aljzatszigetelés-
sel. Mindezeket az allatok gondozdinak is ismerniiik kell.
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NOVENYTELEPITES =
ELVEZETES EGHAIJLAT-

VEDELEM

A zoldfalak tulajdonképpen flggdleges kertek,
amelyek egyre elterjedtebbek a varosok-

ban, mert jétékony a hatasuk és dekorativ a
megjelenésiik. Az 6sszetett, tobb névénybdl
allé zoldfalak kialakitasa gondos tervezést és
kivitelezést igényel. Egyes megoldasok ugyan-
akkor egyszer(en kivitelezhetdk.

Szinte alig akad olyan ember, aki nem szereti, ha novények ve-
szik korul. Tudatositsuk munkavallaléinkban, hogy a névények
telepitésével egészséglink, kozérzetlink mellett éghajlatunkat is
védjuk.

Egy fenyd 100 éves életciklusa alatt kozel két
tonna szén-dioxidot tud megkdtni. Osszeha-
sonlitasképpen egy atlagos autd 1000 km-en
0,2 tonna szén-dioxidot bocsat ki. Tehat

10 ezer km autdzassal a levegébe juttatott
szén-dioxidot egy feny6 100 év alatt képes
csak megkotni.
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NOVENYEKET A MUNKAHELYRE

Miért z6lditsiik munkakérnyezetiinket kiviil és beliil
egyarant?

A kiil- és beltéri zoldfelliletek legfontosabb szerepe az,

hogy képesek egészségre karos anyagok (pl. Glepedd és
szallé por) megkotésére, viz felvételével és parologtatasaval
a mikroklima befolyasolasara (megfelel kiterjedés ese-

tén meleg és hdségnapokon példaul az atlaghémérséklet
csokkentésére) és féleg, hogy a nap energiajanak felhaszna-
lasdval szén-dioxid, az Gveghazhatasu gazok megkotésére.
Mindezeken tulmenéen azonban talan a legfontosabb, hogy
a munkahely esztétikai megjelenéséhez is hozzatartoznak,
kozérzetjavitd szerepiik kozismert.

A beltéri novényzet mellett ne feledkezzlink meg az épu-
let kozvetlen kérnyezetérdl sem! A fak kivald arnyékoldk, de
egy egyszerlien, am igényesen kialakitott parkrészlet kiltéri
butorokkal remek kdzosségi, rekreacios terilet lehet a mun-
kanapok pihengiben. Az ugynevezett zoldfalak, zéldtet6k
mindezeken kivil jo h6- és zajszigeteldk is.

Atgondolt tervezés a szép kérnyezet megteremtéséért
Meglévs novényeinket is felhasznalva tudatosan fejlessziik
a munkahely és kornyezete zoldfelileteit! Fontos lehet eb-
ben lombos fak, cserjék, lagyszaru névényeket tervezetten
és fenntartds szempontjabdl el6re dtgondoltan telepiteni.
Az éplletek kdzelében, megfeleld tavkozokkel, célszer(
lombhullaté fajokat Ultetni, hisz ezek a vegetdcids idGszak-
ban arnyékolhatnak, 6koldgiai hatdsukat kifejthetik. Télen
pedig lombjukat lehullatva nem alljak utjat az épuletek
passziv napenergia-hasznositdsanak, vagyis az atmelegités-
nek. Szempont kell legyen, hogy ezzel az emberhez alkal-
mazkodd vad él6lényeknek (példaul kiseml&sdk, madarak)
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is él6- és pihendhelyet teremtiink, s6t kiiltéri novényeink

kapcsolatba keriilhetnek természetkozeli allapotu zoldfe-

luletekkel, tehat vigyazzunk, hogy idegen, invaziv, allergén
noévényfajokat ne telepitsiink!

A fenntartasnal ligyeljlink a fenntarthatésagra!

Alapveté minden munkahelyi zoldrendszer |étrehozasanal,
hogy azok fenntartasa soran ne kelljen tulzott tébbletener-
gia- és -vizfelhasznalassal szamolni, igy meghatarozo sze-
replik lehet a szarazsagtlrd, ellenallé novények atgondolt
telepitésének és kezelésének.

Az egyes novények, elemek fenntartasa lehet egyéni
vagy kozosségi feladat megfelel6 fogaddkészség esetén, de
nagyobb kiterjedés kertek, zoldtetSk, zoldfalak, beltéri
névényallomany fenntartdsanal fontos a partnerek bevona-
sa. Fontos szempont kell legyen az igényes munkavégzésen
és aron tul a ,zoldelkotelezettség” a fenntartasban és az,
hogy egészségre, kornyezetre veszélyes kemikdliakat ne
hasznaljunk.

A lehullott lombok begy(jtése és komposztalasa fontos
irdny, és remekul felhasznalhaté a munkahelyi szemlélet-
formalasban. Természetesen a dolgozok zoldfellletekkel
kapcsolatos javaslatait, kezdeményezéseit mindig kellé
korultekintéssel kezeljik, és lehet6ség szerint igyekezziink
beépiteni novényeink gondozasaba.
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MUNKAVALLALOK VEDELME



VEDIJUK MUNKAVALLALOINKAT
KULONOSEN KANIKULA
IDEJEN!

A szélsGséges idGjarasi események gyakorisaganak fokozdddsa
atgondolt kezelési tervek kialakitasat teszi sziikségessé, hogy
minél kisebb kieséssel tudjuk atvészelni a krizishelyezeteket.




HOGYAN VEDEKEZHETUNK?

Héségriaddtervek

A munkavallalék, dolgozdk védelmének ki kell terjednie a
klimavaltozas altal generalt id6jarasi szélsGségekre is. Kiilon
ki kell emelni a mar most is névekvd szamu, ugynevezett
,nyari napok” és , héségnapok” vallalati teenddgit. Vagyis
azokra napokra kiilondsen nagy figyelmet kell forditani,
amikor a napi h6mérséklet-maximumok meghaladjak 25, il-
letve 30 Celsius-fokot. Ehhez komplex intézkedési tervek, az
ugynevezett hGségriaddtervek kidolgozasa, kommunikacidja
és alkalmazasa javasolt telephelyi szinten. A legfontosabb
itt is a vezetGi és dolgozdi szemléletformalas, vagyis ilyen
esetekben milyen élettani, egészségi hatdsokkal és intézke-
désekkel szamolhatunk kiilonosen zart, nem hithet6 terek-
ben. Ezt a véllalat minél tdbb kommunikacids csatornajan
célszerl tovabbitani a személyes eligazitdsoktdl a belsé
intranetes rendszerig. A rosszullétek, balesetek megel6zése
prioritas. Az intézkedések bevésését a legegyszeriibbektdl
kell kezdeni, és gyakran ismételni.

Intézkedések

A megnodvekedett melegben a vizpotlas sziikségessége, a
megnovelt pihendid6k betartdsa, a munkatarsakra valé
fokozott odafigyelés alapkovetelmény. Utdbbi kiilono-

sen fontos az idGsebb és kronikus megbetegedésben (pl.
cukorbetegség) szenved6knél. Zart terekben a hajnali, kora
reggeli érakban javasolt az alapos atszell6ztetés is, ami pél-
daul a takaritészemélyzet feladata lehet. H6ségnapokon 11
és 14 ora kozt kerdilni kell a kiiltéri munkavégzést. De beltéri
munka esetében is mérlegelni kell egy hosszabb déli pihe-
nGidé beiktatdsat. Kulcsfontossagu, hogy ki kell alakitani hd-
vOs vagy h(itott tereket, lehet6ség szerint, pihenés céljabdl,
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valamint biztositani kell a gyors és szakszerU egészségligyi
ellatds, mentés lehetGségét. Engedményeket is lehet tenni
munkaaddi oldalrdl, hiszen a munkaruha-elvarasokon ilyen-
kor lehet lazitani.

Tervezziink el6re

A vezetGség részérdl fontos a nyari idGszak el6tti felkészi-
|és is. A légkondicionaldk tervszer( telepitése és a nyari
id&szak el6tti ellenérzése, a villamosenergia- és vezetékes
ivévizrendszer hGség el6tti ellenérzése, a hibak kiklisz6bo-
lése mindenféleképpen javasolt. A hiit6- és légkondicionalé
rendszerek programozhatdsaganak biztositasa az optimalis
energiahasznalat szempontjabdl szintén megfontolando.

A vizpazarlds megel6zésére a szemléletformalason tul
kilonféle eszkdzok telepitése (példaul perlatorok, id6kap-
csoldk) is javasolt. A megbetegedések kockazatanak (pl. a
»legionariusbetegség” a klimaberendezések kapcsan) csok-
kentése fontos szempont példaul a légkondicionaldk sz(irGi-
nek rendszeres cseréjével. Am a vezetésnek igy is szimolnia
kell tobbletkoltségekkel (példaul energia- és vizhasznalat
novekedése), illetve bevételcsdkkenéssel (példaul a dolgo-
z6k megnovelt pihendideje okan), amit célszer( kéltség-
vetési szinten is rogziteni pénziigyi tartalék |étrehozasaval
és alkalmazasaval. A héségnapok védelmi intézkedéseinek
életbe léptetése a munkahelyi vezet6k feladata.
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SZEMLELETFORMALAS




SZEMLELETVALTAS: KULCS
A JOVOHOZ

Egy profitorientalt vallalkozas esetében talan ritkan meril fel,
hogy éppen a szemléletformalasban harulhat ra jelent6s sze-
rep. Pedig rendkivil szertedgazo Uzleti kapcsolatrendszeriikkel
a vallalkozdsok rengeteg ember, cég és intézmény megszdlitasa-
ra képesek.



A SZEMLELETFORMALAS JELENTOSEGE

Zoldmarketing

A zéldmarketing alatt a kdrnyezeti-6koldgiai — igy a klimavé-
delmi elvarasokat is integrald és megvaldsuldsukat 6sztonzd
— vallalati magatartast értjik. Ezek f6 elemei a kovetkezdk.

Munkavallaléink szdmara is vilagosan és megfelel§
mélységben be kell mutatni a véllalat m{kédé kérnyezeti
politikdjanak céljait, eszkozeit, eredményeit és korlatait.
Ebben hangsulyozni kell a vallalat kornyezeti felelGsségét,
energiafelhasznaldsanak f6 jellemzGit, azokat az alterna-
tivakat, amelyekkel az Giveghazhatdsu gazok kibocsatdsa-
nak csokkentése vagy a klimavaltozashoz alkalmazkoddsa
hatékonyan elérhetd. Ebben fontos eszkoz a kdrnyezetbarat
termékfejlesztés és a csomagoldanyagok minimalizalasa.

A marketing oldalardl kiilonésen nagy a szerepe a cég
kommunikacid- és elosztaspolitikdjanak. Kommunikacioban
kiemelend6, hogy a fogyasztok mellett a dolgozdk szamara
is vilagos legyen, hogy a cég reklamjai vagy szponzoracios
tevékenysége szintén a kornyezeti felelGsségrél szélnak, a
cég valos, igazolt kdrnyezeti eredményeire épitenek. Nem
lehet viszont cél, hogy ezek a rekldmok a minél tobbet fo-
gyasztani, minél tobbet birtokolni mentalitast Gzenjék.

A kozonségkapcsolatokban, a véllalat mintaboltjaiban
vagy direkt marketingjében, a termékeken hasznalt cko-
jelek alkalmazdasaban is az a cél, hogy a vallalat kérnyezeti
felel6sségét példakkal, jo gyakorlatokkal, esettanulma-
nyokkal sokféle mddon tudatositsak. Enhez a mintaboltok
személyzetét vagy a cég kozvetlen termékiigynokeit is
megfeleld képzésekben kell részesiteni.
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Villalaton beliili szemléletformalas

A zoldmarketingt6l nem valaszthato el a véllalaton be-

[Uli szemléletformalds. Adott véllalkozds munkavallaldi
szemléletformalasa klimavédelmi szempontbdl igen sok
adottsagtodl és tényez6tdl fligg. Egyaltalan nem mindegy a
vallalat vagy véllalkozas mérete, dgazati besoroldsa, munka-
szervezése, technoldgidja, a termelés nagysagrendje, a cég
kllsG- és belsé kapcsolatai, a konkrét Giveghdzhatasu gaz
kibocsatasa, valamint hogy milyen klimavédelmi intézke-
déseket tervez, és hajtott eddig végre. Ebben a vonatko-
zasban lényeges, hogy lehet-e épiteni kilon oktatassal,
szemléletformalassal foglalkozo bels6 vagy kilsé szakem-
berekre, akar oktatasi rendszerre és természetesen vezetGi
dontésekre. Ezek mind meghatarozzak, hogy milyen iranyu,
mélységl és minGségl munkavallaldi szemléletformalasi
programot allitson 6ssze az ezért felelGs szereplS. Ebben a
legfontosabb a rendszerszemlélet, vagyis megfelel6 mély-
ségben a munkakoroknek megfelel6 ismeret és gyakorlat
atadasa célok-teenddk 6sszefliggésben.

A klimakényv kévetkezd fejezetei a vdllalatok szemléletfor-
madldsban betéltétt szerepét és lehetGségeit mutatjdk be.
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TANITSUK MUNKAVALLALOINKA
AZ EGHAJLATVEDELEMRE!

Ne csak példamutatdssal, hanem oktatdssal is segitsiik munka-
vallaldink szemléletformalasat a klimatudatossag kialakitasa-
ban!




OKTATASI MODSZEREK

Munkahelyi oktatas célja
A munkahelyen folytatott oktatdsi tevékenység jellemz&inek megha-
tarozasa sok tényez6 fliggvénye.

e Az elsé dltaldnos szempont az ismeretanyag felépitésében és sza-
monkérésében a rendszerszemlélet. A vilagos ok-okozati lancok
és Osszefliggések bemutatasa, a kdzérthet6 példak, esettanulma-
nyok nagyban segitik a mondanivalé megértését.

e A masodik a kornyezeti felelGsség, vagyis a kdrnyezetért, a (mun-
kahelyi) kornyezetben, a kdrnyezet altal torténd gyakorlati képzés
elsédlegességét kell biztositani. Az altalanos, globdlis kdrnyezeti
problémak részletes ismertetése helyett el6térbe kell helyezni a
személyes, munkakorhoz kapcsolodo kornyezetvédelmi teendd-
ket, rogziteni a lehetséges valaszlépéseket, felelGsségi koroket, a
tajékozddas, segitségkérés csatornait, felelGs személyeit.

e Lényeges, hogy a személyzet ismerje az éltala hasznalt munka-
gép, technoldgia, tevékenység kornyezeti hatasait lizemszerd
mUikodés és esetleges baleset esetén is. Utobbi esetben kilono-
sen fontos a baleset vagy havaria kdvetkezményeinek elharitasa
és a dolgozdk szamara a teenddk lépéseinek rogzitése, féleg ha
egészségre vagy kornyezetre karos anyagok kijutasanak kockaza-
ta is fennall.

o Atelephely kornyéki hatasvisel6kre (lakossag, felszini és felszin
alatti vizek, levegémindség, talajok, él6vilag stb.) gyakorolt
konkrét hatdsok bemutatdsa is fontos lehet az ismeretanyag
Osszedllitasanal.

o Emellett megfelel6 mélységben kell bemutatni a vallalati és
telephelyszint(i kornyezeti politikat — ha van kdrnyezetiranyitasi
rendszer — annak célkitlizéseivel, feladatcsoportjaival és konkrét
feladataival egytt.

Munkahelyi oktatas médszerei
e Torekedni kell az alacsonyabb hatékonysagu eléadasok alkalma-
zasa helyett interaktiv, valtozatos mddszerek alkalmazasara.
o Az eszkdzok alkalmazdsaban fontos a differencidlas. Ez értendd
az ismeretanyag mélységeire és a megjelenités, ismeretatadds
modszereire és eszkozeire is.
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e Gyartdcsarnokokban, mezégazdasagi lizemegységekben jol alkal-
mazhatdk a tabldk, plakdtok abrakkal, jelekkel, piktogramokkal.

e Sziikség szerint megfontolandd digitdlis eszkozok bevonasa, in-
teraktiv tablak; belsd, intranetes e-learning rendszerek, oktatasi
szoftverek, tananyagok és el6adasok dokumentumai (eltéré
elérhetségi lehetdségekkel).

e Hatékony lehet a csoport- és paros feladatok alkalmazasa, vagy
a munkahelyen el6forduld kornyezetvédelmi feladatok projekt-
alapu kidolgozasa és gyakorlati probaja. Ebben nagyon fontos
a képzett, tapasztalt oktatdi, instruktori csapat vagy személy
alkalmazasa.

¢ Nagy hangsulyt kell helyezni a felmérések eredményeinek
visszacsatoldsaira, a munkavallalok ilyen irdnyu tdjékoztatasara
lehet&ség szerint személyre szabottan.

e Ugyanugy fontos a dolgozok véleményének megismeréséhez
kommunikacids csatornak létrehozasa is (példaul egyszer(i posta-
lada az tizemben, Gzendfal, mindenki szamara ismert és hasznalt
drétpostacim, stb.).

Informalis ,,oktatas” lehetdségei
A formadlis oktatdson tul szdmos példaértékd jelzést, példamutato
Uzenetet is kiemelhetilink a dolgozok felé.

¢ A mindennapi munkahelyi kornyezetben alkalmazott ,,apré-
sagok”, példaul a szelektiv gydjtérendszer hatékonysaga vagy
a zoldfellletek apoldsanak minésége, a takaritasban hasznalt
lebomld, kornyezetbarat tisztitdszerek, az irodakban kovetke-
zetesen alkalmazott kdrnyezetbarat eszkdzok, mddszerek mind
a kdrnyezetért felelGs vallalati és f6leg vezet6i magatartasa
tanujelei.

e Bizonyos esetekben lehetdség van a vallalati kor- vagy hirleve-
lekben a kérnyezetvédelmi ismeretek, teend6k pontositasara,
elmélyitésére is.

 Erdemes rendszeresen alkalmazni az elismerések fokozatait
kornyezetért felelés dolgozoi cselekedetek, javaslatok esetén a
sz6beli dicsérettsl egészen az el6léptetésig, a targyi vagy pénzbe-
i jutalomig.




€
KLiMA




MUNKAHELY|I PELDAMUTATAS



LEGHATEKONYABB TANITAS
= PELDAMUTATAS

Jarjunk elol példamutatdssal! Formaljuk munkavallaléink szem-
léletét a klimatudatos munkahelyek kialakitasaval!

Erdemes kihasznalni a csapatépits rendezvé-
nyek lehetdségeit az éghajlatvaltozassal kap-
csolatos szemléletformalasra. Hivjunk meg civil
szervezetet, de csatlakozhatunk orszagos kam-
panyokhoz is. Példaul az évente megrendezett
PET-kupan vallalati csapatok is részt vesznek a
Tisza PET-palacktalanitasdban. Remek csapat-
épité program értelmes céllal.
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MILYEN SZEMLELETFORMALASI
LEHETOSEGEINK VANNAK?

A megujulé energia hasznositasanak 6sztonzése: hangsuly az
eredmények kommunikalasan
Alapvetés, hogy az éghajlatvaltozas kdvetkezményeiért fele-
I6sséget vallalo, alkalmazkodd véllalat — profilja, lehet&ségei
és adottsagai szerint — torekszik a megujulé energiak ndvekvé
haszndlatara minden energiagazdalkodasi terileten.
Kildonosebb befektetés nélkil azonban arra is vallalkozhat
cégiink, hogy a munkavallalok, Gizleti partnerek ilyen irdnyu
beruhdzasait is hatékonyan 6sztondzze. Ennek érdekében
érdemes a mar m(ikodd, megujuld technoldgiak telepitési, lize-
meltetési elényeinek és hatranyainak bemutatdsa. Példaul egy,
a vallalatnal telepitett, a termelést segit8, haldzatra termeld
napelempark vagy a flitést, melegviz-termelést biztositd nap-
kollektorrendszer megfelel6 mélység(i technoldgiai és gazdasa-
gi bemutatdsa értékeldfiizet vagy tablok formajaban inspirald
példa lehet a munkavallalok szamara is. Természetesen kisebb
|éptékben példaul egy irodaéplilet részlegesen megujuldalapu
hé- vagy villamosenergia-ellatdsanak valds idejl néhany alap-
adatat is kozre lehet adni példaul online (intraneten) diagra-
mok formajaban az érdekl&dés felkeltésére.

Munkavallalék ,,zoldkézlekedésének” tamogatasa: infrastruk-
tura, kampanyok, kedvezmények
A prioritds minden esetben a fosszilis izemanyagokat nem
alkalmazo kozlekedési metddusok, igy elsGsorban a gyalogos- és
kerékparos kozlekedés tamogatasa kell hogy legyen. Az elGbbi
esetében tajékoztatd kiadvanyokkal, kozérthetd térképekkel
lehet bemutatni a telephely megkozelitési lehetGségeit, utvo-
nalait. Erre akar egyszer(i dolgozéi versenyek, kampanyok is
szervezhetGk példaul a vallalatvezetSk tevéleges bevonasaval.

A hagyomdnyos vagy az elektromos kerékparos kozlekedés
népszerdsitése hasonld mddszerekkel elérhetd, de 6rzott és az
id6jarasi viszontagsagoktdl védé taroldhelyek kialakitasaval, az
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elektromos toltés és a gumiabroncsok toltési lehetGségeivel,
de a biztonsagos kerékparutak partnerségben valé Iétreho-
zasdval is tdmogathatjuk dolgozdinkat. Az orszagos kampa-
nyokban is célszer véllalati szinten részt vennie a cégnek (pl.
Bringdzz a munkdba! kampany). A vallalat reklam- és HR-anya-
gaiban is vonzo lehet, ha a véllalkozas kis karbonlabnyomu,
kerékparosbarat munkahelyként mutathato be a belsé és kiilsé
szerepl6knek, partnereknek.

A telepilésektdl tavolabb elhelyezked6 munkahelyek esetén
célszerl tdmogatni a jogszabalyi kotelezettségeken tulmenden
is a kozosségi (példaul buszos, kotottpalyas) kozlekedést az
egyéni személygépjarmlves kozlekedéssel szemben. Példamu-
tatd lehet —amennyiben a cégnek van sajat gépjarmflottdja
— ha lehetGség szerint pozitiv példaként alkalmazzuk a hibrid
vagy elektromos autdkat akdr a dolgozok kézosségi szintli uta-
zasanak megszervezésével. (Egy autdban ne csak egy ember
utazzon!)

Hulladékgazdalkodas fékuszaban a megel6zés

Napjainkban szerencsére egyre gyakoribb, hogy mar az épule-
ten belil szelektiven gydijtik a hulladékot. Ez mindenképpen
el6remutatd, ne feledjiik azonban, hogy a hangsuly a megel6-
zésen van. Kilondsen kisebb vallalkozasok esetében érde-
mes a munkavallaldkkal kozésen végiggondolni, hogy milyen
hulladékfajtak keletkeznek a cégnél, vallalkozasnal, és hogyan
lehetne azok mennyiségét csokkenteni.

Néhany lehetdség: csak a legsziikségesebb esetekben varjuk
el munkatarsainktdl az elektronikusan rendelkezésikre allé
dokumentumok, levelek kinyomtatasat, jutalmazzuk azokat,
akik keveset nyomtatnak. Palackos viz fogyasztdsa helyett
0sztonozzik dolgozdinkat, hogy legyen a cégnél sajat bogréjuk,
és folyadékként csapvizet igyanak! A targyaldsokon is csapvizet
kinaljunk Givegkancséban!
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TARSADALM|




A KLIMAVEDELEM EGYENI ES
KOZOSSEGI| FELADAT

Az éghajlatvédelem kulcsa a tdrsadalmi szerepl6k egyéni fe-
lel6sségvallalasa. Segitsik vallalatként a civil szervezeteket
az ismeretataddsban és a helyes cselekvési mechanizmusok
terjesztésében. Kozben mi magunk is tanulunk.




UNK EGYUTT?

Tarsadalmi felelGsség kérdése: divat vagy sziikségszeri?

A kulonféle gazdasagi egységek, vallalkozasok mikodése elsé-
sorban gazdasagi célokra 6sszpontosit, mint példaul a bevéte-
lek vagy haszon ndvelése, piacokra vald belépés vagy a piaci
részesedés novelése azdltal, hogy termékeiket, szolgdltatasaikat
egyre szélesebb korben és nagyobb volumenben prébaljak
értékesiteni. Ugyanakkor fontos felhivni a figyelmet arra, hogy
ezek a célkitlizések akkor lehetnek hosszu tavon sikeresek, ha
a vallalkozas és termékei széleskorlien ismertek és elismertek,
vagyis ezekrdl pozitiv és valds képet lehet kialakitani a
tarsadalomban.

Kilonosen fontos a vallalkozas mint termel6 és mint munka-
add meg- és elismertetése szlikebb mikodési teriiletén, tele-
pllésén, és a valds eredményekre alapozott pozitiv kép (imazs)
kialakitasa. Ennek része kell hogy legyen a helyi szereplSkkel
(példaul onkormanyzat, oktatasi intézmények, civil szervezetek,
a lakossag, a cég térségbeli munkavallaldi, stb.) valé egylttm-
kodések, intézményes és személyes kapcsolatok kialakitasa.
Ahogy manapsag gyakran elhangzik, a vallalatok tarsadalmi fe-
lelGsségvallalasa (CSR — corporate social responsibility) kiemelt
téma a gazdasagi célok teljestlésén tul.

Egyiittm(ik6dések kialakitasa helyi civil szervezetekkel: vallal-
kozasok aktiv részvétele a helyi tarsadalom miikédésében

A villalati tarsadalmi felel6sségvallalas (CSR) fontos teriilete a
klonboz6 civil szervezetekkel fenntartott partnerség és egyutt-
mikodés.

A helyi civil szervezetek miikodési tertletiiket, céljaikat, tevé-
kenységiiket, tagsagukat tekintve rendkiviil kiilénb6zhetnek.
Célszer( tehat vallalati oldalrdl is id6t szanni ezek feltérképe-
zésére. Kiemelésre méltd, hogy ezekben a szervezetekben a
legtobb esetben a helyi lakossag egy része, szabadidejét felal-
dozva, kozOsségi munkat végez, igy sokrétli kapcsolat alakul ki a

tagok és szervezetek kozt, amely a helyi tdrsadalom egyik alapja.
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Ugyanakkor a vallalatok sokrétiien segithetik, tamogathatjak
tevékenységiiket, igy részévé valhatnak a kbzosségnek. A helyi
kulturalis, vallasi, a sportélet, és az egészségligy segitése, fejlesz-
tése mellett természetesen a kornyezet- és természetvédelmi
szervezetekkel is ki lehet alakitani egylittm{kodést, amelynek
tobb megnyilvanulasa formaja is lehet.

A legelterjedtebb megoldds a szponzoracid, amelynek
keretében pénzbeli tdmogatassal vagy termékkel, eszkdzzel,
tuddssal, tapasztalattal segiti a vallalkozds a helyi civil kezdemé-
nyezéseket. Ennek nyilvan addzasi szempontbdl is lehet el6nye
(a mindenkori addjogszabalyoknak megfelel6en addjdvairas
formdjaban), masrészt ezzel névelni is lehet a vallalat elismert-
ségét a lakossag korében. A kdzosségi rendezvények tdmogatasa
esetén a vallalkozds rekldmozasa is sokrétlien megvaldsithatd
(honlapok, helyi reklamfeliletek stb.).

Tovabbi lehet6ség, hogy munkavallaldi kozosségének 6sszekova-
csolasa céljabdl a cég egylttmiikodik a helyi civilekkel, példaul
olyan csapatépité tréningekkel, amelyek a civil szervezetek
tevékenységét segitik, azok létesitményeit Iétrehozzak, kar-
bantartjak, vagy kozos akcidkat szerveznek. A l1ényeg, hogy az
egylttm(ikodd felek egyeztetve valamilyen véges, el6re belat-
hato és pozitiv éiményekben gazdag eseményen vegyenek részt.
16 példai ennek a kozos természetjaro turak, természetvédelmi
|étesitmények létre- vagy rendbe hozasa (példaul odutelepek,
megfigyel6tornyok, természetvédelmi civil kozpontok). De lehet
részvétel a kornyezet-, természetvédelmi akcidkban (példaul
patakok, tavak mentének szemétmentesitése, invaziv névény-
fajok gyéritése, védett novény- és allatfajok felmérése, stb.). A
kozosen elvégzett munka vagy hasznosan eltoltott szabadidé
segitheti nemcsak a személyes kapcsolatok er@sitését, hanem a
véllalatnak is tdmogatodkat vagy akar kés6bb vasarldkat, munka-
vallaldkat, partnereket hozhat.
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EGYUTTMUKODES
OKTATASI INTEZMENYEKKEL



A KULCS GYERMEKEINK

KEZEBEN VAN

Ovodai, iskolai kozosségek tamogatasa

marketingszempontbdl sem rossz vélasztas.
A szUl6i kozosségek altaldban minden kez-
deményezést lelkesen tdmogatnak, amelyek

gyermekeik iskolainak fejlesztését szolgaljak.

Kozhely, de igaz: jovénk kulcsa gyermekeink kornyezettudatos
nevelése. Nyujtsunk ehhez segité kezet, tamogassuk az oktatasi

intézményeket!

136

Az oktatasi intézmények tamogatdsa nem
keril feltétleniil sok pénzbe. Ovodak, iskolak
alsé tagozatai szamara az is segitség, ha a
mar feleslegessé, az egyik oldalukon lres
irodai papirokat megkaphatjak rajzlapnak.




KIK LEHETNEK PARTNEREK?

Egyiittm(ik6dések kialakitasa oktatasi intézményekkel:
vallalkozasok aktiv részvétele a jov6 formalasaban

A vallalati tarsadalmi felel6sségvallalds (CSR) szintén fon-
tos terilete a koz- és felsGoktatasi intézményekkel fenn-
tartott partnerség és egylittm{kddés. Természetesen mind
a vallalkozas profilja, tevékenységi kore, mérete, mind a
koz- vagy felsGoktatdsi intézmény szintje, képzési iranyai
nagyban befolyasoljak, hogy milyen egytttm(ikodés
képzelhetd el.

Alapfoku oktatas szerepl6i mint partnerek

Az 6voddk és dltalanos iskolak esetén a vallalkozas elsésor-
ban a kdérnyezeti, illetve a fenntarthatdsagra nevelést vagy
képzést segitd szerepl6 lehet. Az eszkdzok, szakértelem,
vagy pénz formajaban adott tdmogatasok segitséget nyujt-
hatnak a képzési intézmény klima- és kdrnyezetvédelmi
nevelési tevékenységéhez tartozd egyes rendezvények,
események (példaul témahetek, erdei iskolak, akciok, jeles
napok, kiallitasok, kirandulasok, terepgyakorlatok stb.)
megvaldsitasahoz, de az évoda, iskola felszerelésének meg-
Ujitasaban, mindennapi lizemeltetésében is nagy segitséget
jelenthetnek.

Akar az agrargazdasagban, akar az iparban mikodé ter-
mel6 |étesitményként a vallalkozds a munkahelyek vilagat, a
gyartas, a munkaszervezés egyes folyamatait, a klimavalto-
zas vagy kornyezetvédelem kihivasait és lehetséges megol-
dasait is be tudja mutatni kbzérthet6en a céget felkeresé
iskolai csoportoknak.

Kozépfoku oktatds szerepl6i mint partnerek
A kozépfoku oktatas (szakiskoldk, szakmunkasképzdk,
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szakgimnaziumok) esetében tovabbi egylttmkodések

is elképzelhetdk kilonosen abban az esetben, ha a val-
lalkozas és a szakképz6 intézmény profiljai azonos vagy
hasonld. Az iskolak a vallalkozds munkaerd-utanpdtlasat

is biztosithatjak, a vallalat pedig szakemberei tudasaval,
tapasztalataval segitheti az iskolan belili vagy iskolan kivali
gyakornok- vagy tanoncképzést. Ekozben az oktatas szintjé-
nek és mélységének megfelel6en be is tudja mutatni azokat
az irdnyitasi, illetve mérg-értékel6 rendszereket, valamint
kérnyezetvédelmi technoldgidkat és eszkozoket, amelyek a
klimavédelmi célok elérését segitik. Itt kiilondsen érdekesek
lehetnek a levegGtisztasag-védelem, az energiagazdalkodas
(energiatakarékossag, hatékony termelés), a szennyvizkeze-
Iés és a hulladékgazdalkodas eszkozei, rendszerei. Példaul

a cégnél keletkezs veszélyes vagy csomagolasi hulladékok
kezelési utjat, eszkozeit (gydjt6edények, célgépek, kezelGi
képzések, tapasztalatok) is meg lehet ismertetni diakokkal
interaktiv modokon. Gazdalkoddknal a névénytermesztés
vagy allattenyésztés zolditése érdekében tett eréfeszitések,
eredmények vagy kihivasok ért6 bemutatasa lehet elGre-
mutaté irdny.

Fels6foku oktatas szereplGi mint partnerek

A felsGoktatdsi intézmények esetén az el6bb emlitetteken
kivil az egyuttm{kodések a szakmai képzés mélyebb segi-
tése mellett elsGsorban az alkalmazott kutatdsokban valé
kozos eréfeszitéseket jelentik. Akar egy palyazati forrasbal
fedezett egylttm(kodés a vallalat termelésének kornyezeti
hatékonysagat, bels6 képzését, munkaszervezését vagy
eszkdzrendszerét is fejlesztheti.
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KLIMABARAT VALLALKOZASOK
,TIZPARANCSOLATA"



&t

OVIUK EGHAJLATUNKAT
GYERMEKEINK JOVOIJEERT

A Klimakédexben megfogalmazott szamos 6tlet, javaslat mind
ugyanazt a célt szolgalja: vallalkozdsunk lizemeltetése, de
kiilonosen nagyobb beruhazasok soran soha ne feledjiik, hogy
Foldlink légkore sérilékeny; ha mi nem évjuk, 6 sem fog meg-
védeni benniinket.




KLIMABARAT VALLALKOZASOK
TiZPARANCSOLATA”

1. Vallalkozasunk tulajdonosaként vagy vezetGjeként nyilvanit-
suk ki az éghajlatvédelem fontossagat!

Az elsé és legfontosabb |épés minden esetben a dontés. Dontsiink
ugy, hogy vallalkozasunk mindennapjaiban és fejlesztési elképze-
|éseiben hangsulyos szerepet szanunk mind az éghajlatvéltozas
mérséklésének, mind a varhatd éghajlati valtozasokhoz vald
alkalmazkodasnak.

2. Mérijik fel vallalkozasunk , karbonlabnyomat”!

Informacié nélkiil nem lehet megalapozott déntéseket hozni.
Folyamatosan vezessiik vallalkozasunk mindennemda energia- és
vizfogyasztdsat, a képz6d6 hulladék mennyiségét.

3. Tanuljunk masoktdl, legyiink eredményesek egyiitt: alakit-
sunk ki innovacios egyiittmiikédéseket!

A hatékony éghajlatvédelem egyik kulcsa az innovacié. A sikeres
innovacio egyik kulcsa az egylttm(ikodés. Azaz sikeres éghajlatvé-
delem nem képzelhet6 el egylttmUikodések nélkdil.

4. Javitsuk épiileteink energiahatékonysagat!

Szigeteljlk le éplleteinket, cseréljik ki a nyilaszarokat, korszer(sit-
stik flitési rendszeriinket, valtsunk jobb hatasfoku berendezések-
re! De lizemeltetési szokasaink mddositasaval is jelent6s energia-
megtakaritast érhetlink el.

5. Haszndljunk megujulé energiaforrasokat!
Energiahasznositdsra a nap, a szél és a foldhé a legidedlisabb.
A biomassza esetében torekedjlink annak minél teljesebb kord
felhasznalasara, az égetés csak az utolsé megoldas legyen!

6. Optimalizaljuk szallitmanyozasi rendszeriinket! TAamogassuk
munkavallaléink klimabarat munkaba jarasat!
Nemcsak koltséghatékonysagi, hanem éghajlatvédelmi szempont-
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bdl is alapvets jelentdségli, hogy minél kevesebb Ut megtételével
siker(iljon megvaldsitani szallitasi igényeinket. Munkavallaldinkat
is 0sztonzziik a kerékpdros és kdzosségi kozlekedésre!

7. Torekedjiink arra, hogy vallalkozasunk székhelyén, irodankban
minél kevesebb hulladék keletkezzen!

Az irodak kdrnyezetbaratta tétele a megel&zéssel kezdSdik. Erde-
mes odafigyelni a megfeleld irodabutorok, irodaszerek, papirok
beszerzésére és atgondolt hasznélatéra.

8. Ovjuk természeti eréforrasainkat: talajainkat, vizeinket,
természeti kdrnyezetiinket! Alkalmazkodjunk a széls6séges
éghajlathoz!

Gazdaként forditsunk kiemelt figyelmet a talaj egészségére, a ta-
lajélet megG@rzésére, a vizvisszatartasra! Turisztikai vallalkozasként
mddositsuk kinalatunkat a valtozo idgjarasi adottsagok fliggvé-
nyében. Néhany példa, de barmely dgazatban tevékeny-

kediink is, legyen prioritds a természeti er6forrasok védelme,
alkalmazkodjunk, és ne romboljunk!

9. Helyezziink kiemelt hangsulyt munkavallaléink védelmére a
nyari hhullamok idején!

Szinte mindenkinél kimutathatd a héstressz hatdsa: megné a
rosszullétek szama és ezzel parhuzamosan meredeken zuhan a
munkavégzés hatékonysaga. Védjik munkavallaldinkat!

10. Formaljuk munkavallaléink, iizleti partnereink szemléletét!
Tarsadalmi felelGsségvallalas keretében segitsiik a klimavédelem
térnyerését!

Uzleti kapcsolatrendszeriik révén a vallalkozasok rengeteg ember,
cég és intézmény megszolitasara képesek. Szervezziink belsé
oktatdsokat, kommunikaljuk eredményeinket, tamogassuk a civil
és oktatasi intézményeket, mutassunk jo példat!
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